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Ι1 PoΛoΓoΣ
Διd τfig παρoι3aηs μcλtιηc oυμπληρofrνται δ$o πρoηγoι3μω'αι τoι'

αaται dι,αφε86μa'αι εb τδ πρ6βλημα τdlν πρocbρων νεoyι'dlυ tν γbεu

Εtc τds μελ!ιαc ταtιταζ txτiθεται fi 8n 'Φ Mαιευτηρlφ " MAPΙΚA
HΛΙ ΑΔH" δcιρεd'Eλει,αg Βενιξ6λoυ, aυντελoυμtνη πρooπdΘεια διd ι}p

dπoτελεaματιnfiν dντιμειcbπιoιι, xαl 8ν 'Eλλdδι τoa xoινcoνιxoi πρoβλιl-

ματog τdlν πgocΙlρων υεoyνdtν,

'H πρooπdθεια α8τη δυaxεohs xαθ' 6'αυτfiυ νoμξoμw 6τι toημεtω'

aε aημαντιxhν Βπιτυxlαν xαθ' 6ooν ofiμεgoν fi παgειoμ6νη Βι τΦ'Ιδgi'

ματι περiθαλψιg εls ιd πρ6ω9α νεoγνd δ$ναται νd θεωgη1fi δs λtαν

txανoπoιητιιιfi cbg xαταφαiνεται tn τoa περιoριoιιotι τfig θνηaιμ6τητog

τdιν πρotΔρcιν ι,εoyνdlν εle oημεioν μt1 &φιoτdμενoν oilaιcoδdιs τfis θwι.

oιμ6τηιo€ παρoμotων'Ιδρυμdτalν 8ν τff ξ6ιη 7ειτoυqyoiινταlν &πδ μα'

xρo6 uαi Βφcιδιαoμtναιν πλfiρcoe διd πdl'τωy τδν dναyxαιo$ντων oυy-

1ρoνιaμ6νcιν μ[,acυν.

Eic τhν tπιτυ1!αν τffg πqoaπαθεlαg τα'ι3τηS, aυυτελεaθεtoηζ ιd8ιζ

εic τδ lδιαtτερoν Βι,διαφtqoν τδ 6πoloν tπ6δειξa' tν πqoxειμ6νφ τδ Δι'oι-

xηιιxδν Συμβo67ιoν τo6'Ιδρsματoc, oυν6βα7oν fi διe6θυνoιc τoiι tδoiι.

ματoζ xαi τδ νooηλanτιxδν πρoaωπιιιδν τδ δπoioν tπβδcιξε π8oΘυμ|'αν

εilaυyeιtηotαν xαl dφooiωoιν εls τδ xαΘfixoν.

'Eν 'Aθfiναιζ τfi 2 'Ιανoναρloυ 7956

E. π. πEτPiΔHΞ
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EΙΣAΓΩΓtΙ

El6 πρoηγoυμ6νην tργαo[ανl θπραγμαιειisημεv τδ sdμα τδv πρoc6ρωv

νεoγvδν γεvιιd)ιεQov. EiE τdv θργαo(αν ταιiτηv Bτονior9η d ιiνιiγxη τfr6 πα-

ooιis Bξειδιxευμ6νηE πεqιθdλψ'εω6 διιi τfiν Ξπιβ(ωoιν τδν πρociρωv νεoγνδv,
dνεπτιi1$ηoαν τd oτατιoτιxιi δεδoμ6vα τoτ Mαιευτηρ(oυ .M. "Hλιιiδη' τis
δξαετ[αg 7947-7952, iξ δv πρo6xυπτε fl πρooδευτιxi1 xαr' dτog πrδoιE τoi
συντελεστoδ θvηoιμdτητos δs Ex τiE βελτιι6oεω9 τδν oυνsηxδν τis παoo_

1frE εiδιxfrE περιι}ιiλψεωg, i1ρευνι]ι}ηoαν διεξoδιxδg τιi s€ματα τδν βαoιxδν
δυo1ερειδv τιiE δπo(αE ιivτιμετωπiζoυv τιi πριiωρα νεoγνιi πρδg Bπιβ(ωoιv
ar9-tt-ta}ωζ ε1( των φυσιoΛoγιχων χαι ανατoμιχων μειovεχτηματων αυrων χαι εξετε.

Θη f τηρητ6α ,&γωγi πρδg riπερν[r(ησιν αitδν.
Ek 6r6ραv 8ξ dλλoυ μελ6την iμδr' tδdl9η ιiπτfνιηoιE tπi τοδ tρωτιi-

ματog πo[α fi oωματιxd ιivciπτυξιg xαi τ] διανοητιxfl tξ6λιξιg τδv Eπιβιoιiv_
τοlν πρoι6ρων vεoγνδν, Eπl ιfr βcfoει τδν παρατηριioεων fμδν tx τfr5 πα_

ραxoλoυΘι]oεωE xαi τiE tξετιioεωg τδν tx τoi M. 'M.H.r θξελsιivτωv xατιi
τdv περ(oδoν 1947 - ι952 μετιi τi1ν Ev αδτ@ περ(θαλψιν 318 πoocδρωv

νεoγνδν, drινα εiδιxδE πaδt τδv oxoπδν τoδτov €xλτiι9ηoαν ιαΘ' 6μciδα6

fλιxfαg xατδ τδ *oe 1952'
Διιi τis παρoι!oη6 μελ6τηE iμδν ι9ιi πρooπαι9ιjoωμεv vd oυμπληqr6-

σωμεv τιi6 θx τδv δg dvω πρoηγoυμι€vωv θργααιδν παρατηoιiσειg dvαφε-

ριiμενoι λεπιoμεq6oτερov ιiφ' €vδs μδν ε1g τd q'\iτια τd πqoxoλoaντα τδ7'

|, Ε' ΙIετρtδqs: Πρ6ωQα vεoγνd xαi περ(sαλψι6 α$g6v. .'Eλληvιιd 'Ιαιgιxrir, Θεο'
oαλov(xη 1953, τ6μo6 22oE, τεi1o6 lOov,

2' E, ΙΙcτρi,δt1e - N. Nινι6g: Παραιηψ{oει6 θπi τfrE ιivαπτ$ξεωE xαi δξελ(ξgωg ιδv
δv τ@ MαιευιηQiφ .MαQ(xα 'Ηλιιiδη, γεvνηo€vιων π9oι6ρων νεoγvδv
xατd ιi1ν πενταετ(αν 194?. 1951. (Πανηγυ9ιιδν τε81og x. Δoιiqoυ,
'Α0iYαι 1963Ι



b$o. fiετoιEoυ 

-

αρ6ω9oν τoιιeτ6ν, &φ' €τ6ρoυ δδ εiE τδ 06μα τile υooη26τηtog xαl 0lη'
oι,μ6τητo9 τdlν π1ocbqων νεoγνΦr xατd τl1v περioδoν τig παραμoνi€

τωv Bν τΦ εiδιxΦ Θαλιfμφ iiτoι xατιi τδ6 πρι6rα6 dμ6sus xαi €βδoμιiδαg

τis ζωfis ιωγ. 'ΩoαdεωE θιi tιΘ6oωμεν τd oυμπερdoματα tx τδν παQατη'

Qτioεωγ τ]μδν xα$' 6οoν ιiφoqfr τ\ν διαφoqoιτolηoιν τ6ν φυoιo7oγιx6ν
Ειcδηxeboεων τ6y οτgocbgων tv o16oει πρδg τιi τελει6μηνα vεoγνd xατd

τfiv αiτfiv δ6 dvω 1ρoνιxfiv περ(oδov τfr6 πεgιsdλΨει6E τωv.

Αt παQατηQιjoειE fμδv dναφ6ρoνται εis ?59 πρ6ωqα vεoγvd πρoερ16_

μεvα tξ 682 τoxετδv, Eι τoδ oυv6λoυ τdlν 7047 πρoι6ρωv τd 6πoΤα tιυ-

1ov πεqιsιiλιpεωg θv τ{l τμτjματι πρo6ρωv τoi M. 'M.H.' xατd τdν €ξαn'

τtαν 1947 - 1952, ε16 τιvα6 δ} περιπιc6oειg xαi ε16 Brι μιιρ6rερoν &ριsμ6v.

Tιi Eι τδv παρατηρfoεων τoιirωv oυμπερdoματα Θδ fioαv &ιoιβtατεQα tιiv
dνεφ6qoντo εlE τδ αιivoλov τδv ιατιi τflv περ[oδoν ταιiτηv τυ16νrωv πεqι-

Θιfλψεωe πρor6ρωv νεoγvδv. Δυoτυ1δE τoδro δδv ιατ6oτη δυvαrδν λ6γφ

8λλε(ΨεωE πλτ]ρωv oτoι1ε[ωv tδ(g xατιi τιi πρδτα 8τη.

'Ex τδr, ?59 τorjrωv πρoc6ρων νεoγvδv b54 πooiιρxovτo tξ dπλoi τo'

ιεto$, 202 8x διδJμoυ τoτετoδ ιαi 3 Ex τqιδιiμoυ τoιoriτoυ.

"ooov dφoρξ τδ φiλλov rιδι 333 iiroι 43,8 o/o fioαv dqqεvα xαl 426

flτoι 56,2,/o fiααv ι9τ|λεα, ιivαλυτιxδg δδ xατ" θro6 γεvν{oεω6 ιαi φδλλoν

31oυν δg xατωτ€qω:

"EτoE ycνyιloεωζ

7947
1948
7949
195ο
195ι
7952

759 81ει δE dιoλoιjΘωE :

Φυoιoλoγιxδ6 τoxετδg
'Ιo1υαxi1 πooβoλlt
Kαιoαριπfl τoμfi
'Eμβgυoυλlι[α
"Eξελxυoμδg

Θfi\εα Σι1νo7oν''Δρ9ενα

28
26
24
56

102
97

53
72
48

105
216
265

25
46
24
49

1t4
168

fiτoι
,
,
,
,

Σι'ivoλoγ 333 426

Tδ εiδos τoi τοxετoi εiE 666 περιπτιioειg πρor6ρωv νεoγνδν tπi τδv

759

499 πριiωρα
100 )

18D
23,
26)

74,930t.
t5,o2,lo
2,70110

3,4601,
3,900/o

666 1ηοο%



Kατιi βιiρoE or6ματog ιαrδ τ{v γ6vvηoιv αi πεθιπrι6oειE fμδν ιατα-
τdoooνται δs dιoλoιjsωs:

Bdeoc γeννιtoεωg fuoaμμde ιο)
"Ero6

γεvvrioεωg 7ω 1ω0 10ω.15000 15ω 2ω0
194',ι 5 15
1948 1 9
1949 2 9
19δ0 t 27
1951 7 16 44
7952 I 25 70

Σdγoλov 16 50 174 519 759

'Aγαλdγωs τig χoovιxiE διαρxεfαg τfig xυιioεω6 ιαt drog γεwτioεω6 αl
πε9ιπτc6αει6 dμδv ιατατdooovται δ6 dιoλoιisωE :

Διdgxεια xυttoeωg (μr!νes)

2000-25ω
33
62
37
77

149
161

Σιjvoλoν
53
72
48

105
216
265

7 . 8o5 8 - 9og Πλτiρηs ιιlηοιg Σrjvoλov
6113653
2234772
1232448
7 54 43 105

40 98 67 2t6
63 123 53 265

Σrjvoλov 38 119 759

osτωs f ox6oιg τδν μf, πλι{goυE πυfoεωE πρoc6qων νεoγνδv πρδ6 τδ
πλιigoυ5 ιυτ|oεω5 τoιαδτα (oυγγεvδs tξηo0εγημ6να} fuει δs tξfrs:

"Eτog γεvντioεωg
1947
1948
1949
1950
1951
1952

U-,",

1

11

26

"EτoE
γενvfoεωE

7947
1948
1949
1950
1951
t952

Σιjvoλoγ

Mll πλι{ρoυg
ιυιioεωg

17
25
24
62

t49
212

IΙe6ωeα
olo .T.[g::_' olo Σ$voλoν Olο

,ιυησεω6

36 53
47 72
24 48
43 105
67 2t6
53 265

489 270 35,6 ',ι59 1Φ,o/o64,4



.Η o16oι6 τδv tι διδιiμoυ τoxετoi πqo6qωv πoδs τδ oιiνoλoγ τδγ

πρoι69ων νεoγvδv d1ει δ5 &xoλo$r}ωs:

"Eτog γεννr|oεωg
7947
1948
1949
1950
1951
1952

Σιjνoλov

'Eτog
γεννrjoεωg 10ο0.150ο

1947 2
1948
1949 2
1950
1951 4
19b2 I

77

ΙΙe6ωed
Δ[δυμα

29
26
16
32
46
53

Σrivoλoγ
53
72
48

105
216
265

0ιlo

54,7

36,1

33,3
30,5
21,3
20,4

202 7b9 27,6

Tδ tx τδv dvωτ6qω ?59 πρoι6ρωv vεoγvδν, δ[δυμα, drιvα dν6q1ov-

ται, δ; θλfoΘη, εis 202, ιαταιdοoovται δs €ξiE ιατιi βrioos oι6μαrog xατd

τflv γ6ννηoιν.

BdcoE odιpaτog (γgαμμdρια) δι6υμα

150ο.2000 2000-2500
10 l7
422
59
923

77 25

77 27

62 723

Σιjvoλoν
29*
26
16
32
46
53*

202

.Η o16oι9 τoi 1q6νoυ xυτiοεωE πgδE τδ βciρos oιilματoE ιατd τδv τo-

xετδν tμφα[νεται tx τoδ dxoλoιjθoυ π[vαxoE.

'o πiναξ oδrog δειxνr!ει τδν 1q6voν ιυτ|oεωg Exφραoμ6νoυ εiE μfrναg,

νoμ{ξoμεν δμωg δτι διδ τdν tξαγωγdv dιριβεoτ6ρων συμπεQασμdτων, Θιi

3δει 6 1ρdvoE xυr]oεωE vιi ι3πoλoγ(ξεται δπδ τδν μαιευτι{ρωv εiE €βδoμιiδαq.

ι Tδ dγω τδν 8δΦ γqαμμ. δ(δυμoν δδν oυμπεgιλαμβdνειαι εtg τιi πρ6ωgα νεoγνιi'
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EθΘ. Πετo(6η

ofiτω εlE τd vεογvδ 1ρ6voυ xυτ]oεωE 6 - 7oυ μηνδE τd 79 olo fiaαν θιi-
.ρoυE oc6ματo6 ιdτω τδν 1000 xαi 1000_1500 γoαμμαρ(ωv, εig τιi 7.8oυ

μηvδE τιi l4,3olo froαv βιiρoυg oι6ματo5 μ61ρι 1000 ιαi 1000_1500 γραμ.
τd 53,8o7., 1500_2ω0 γραμ. ιαi τιi 31,9o/o 2ω0_2500 γραμ., iiτoι εig
τflν xατηγoρlαv ταιiτην τδ μ6γιoτov πoαooτδv ιiνιixει εig τi1v μ6oηv ιατη-
γoρ[αν βιiqoυs oc6μαιo6. EiE τδ 8_9υυ μηvδE xυι]oεω6 τδ 4,5olo εΙ1ε βιfρog
oc6ματo6 1οο0_1500 γραμ., τδ 2L,7of o 1500_2000 γραμ. xαi τδ 73,8of o

2.ω0_2500 γQαμμ. Els τιi πλriooυg ιυτjoεω6 τδ 85,2o/o fioαν βιiρoυE oιil_

ματoE 2Φ0_2500 γoμ., τδ 13,3'/o 15ω_2000 γ9μ. xαi μdvov τδ 1,5o/q

fioαv βciρoυ6 oιiματoE 1000_15ο0 γqαμ. 'Hτoι εis τιiE δι1o τελευτα[α5 xα-
τηγoρ[αg, δηλ. 8 _ 9oυ μηvδg xυι]oεωE xαi πλτ]ρoυE xυτ]oεωE τδ μ6γιorov
πooooτδν floαν βcfρoυE oc6ματog xατδ τdν γ6ννηoιν 20Φ_2500 γραμ.

'Eξ dλλoυ εi5 132 tπi oυγ6λoυ 202 πρoιiιρων νεoγvιiv δx διδιiμoυ τo-
xετoδ f o16oι6 τδv μtl πλ{ρoυE ιυrioεωE τoιoιjτων πQδg τιi πλιiρoυ6 ιυri-
oεωE τoιαiτα (oυγγενδg tξηoΘεvημ6vα) d1ει δE Eξis:

IΙe6ωeα Ξx δι.δι1μoυ τoxcτoa

Πλτ]ρoυ5 olo Σιjvoλov
,rυησεωξ

13 18,7 16
14 83,0 17

5 55,6 9

1.2 60,0 20
19 55,9 34
11 30,6 36

Σιiνoλov 58

KEΦAΛAΙoN Α',.

Alτιoλoγiα τoi π80680υ τor.sτoδ

ETναι γvωoτδv δrι τδ riqηλδν o1ετιxδ6 πooooτδv sνηoιμdτητo6 τfr6

βqεφιιffE, lδtq δ} τfr6 νεoγvιxfrE, dλιxiαg δφεilεrαι xατd μdγιoτoν βαΘμδv
εlE τtν ηiξημ6νην θνηoιμdrηrα τδν πρoc6ρωv νεoγνδv. Διd τdν dvτιμετ6-
πιoιγ τoδ πρoβλι{ματog τoι1roυ δδv dρxofrν μdνoν αi πρooπdθειαι τffg περι-
sιiλψεωE τδν πρo16ρων νεoγνδv διιi τdν 8πιβ(ωo[ν των. 'H iδεc6δηg &vτι-

μετι6πιoι6 τοδ προβλr]ματog dγxειrαι εiE τdν πρdληψιv τoi πρo6goυ τoxε-
τoi ff εξ τdv παρciταoιν τoiλci2gιoτoν τoi 1ρ6voυ τfrg ιυr]oεωE tπi Eπαπει_
λoυμ6voυ τoιodτoυ. osrω θιi 8μειoiro oημαντιxδg δ &ριι9μδE τδν τoxετδv
πρoι69ων vεoγvδv xαi ι}d tπετυγ1ciνεro πτδoι5 τfrg θvηoιμ6τητog τflg βgε_
φιxξ5, iδiq δδ τfrE vεoγvιπfrg fλιx[α6.

"E_τo6 Mi πλιiqoυs olo

γενν{oεω6 xυ{oεωE
7947 3 23,0
1948 3 17,0
1949 4 44,4
1950 g 40,0
1951 15 44,7

1952 25 69,4
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Nooηρ6τηs ιαi θνηoιμ6ιηq τ6ν πρo6ρων νεoγν6ν

Kατd oυγ6πειαv i γvdloιE τ6v αiτfωv drιvα πρoxαλoiv τδv πo6ωQov
τoxετδv εTvαι μεγioτη6 oημαo(α5 διδ τδv περιoριoμδv τoσ πooooτoi τδv
π8o6oωv νεογνδv Bπi τo8 oυγoλιxo0 ιiριsμoi τδν γεννrjoεωv, δg Eπ[αηE

xαi δι& τfiv μετιi τδv τoιετδν πριiγνωoιν xαi τηρητ6αν ιiγωγl1ν αi,τδv.
'Ex τδv παρατηρrjoεων τδν do1oληι9ivτων μδ τδ ι96μα τoiτo tπιoτη-

μdγων oυνdγεται δτι fl αiτ(α τoδ πρo6ρoυ τoxετoi εIvαι dγvωoτoE εi6 τdE

πλεioταg τδv περιπτriroεων.
'o Branderl εtE o1ετιxdν μελ6τηv τoυ dναφ6ρει 6rι εtg τδ 50o/, πεqf-

πoυ τδγ περιπτι6oεωv τδ α1rιov τoi προι6ρoυ τoxεεoδ fiτo dγvωoτoν. 'Eπ(-
oη6 dvαφ6ρει δτι εlE τιiζ δπoλo(πoυζ περιπrc6oειg iδυγlil9η ν' ιivειiρ1 δ6
αiτ[αν τoδ πρoι6ρoυ τoιετoi: τδv δ(δυμov τοxετ6v, τoξιvαιμfαν xυtioεωE,

δξε(αg λoιμr6ξειE τfrE θπιτ6xoιl xαi εiζ πooooτδν περ(πoυ t5of o πιiΘηoιγ τoi
Θυqεoειδoig ιiδ6νoE τis μηrριiE. Δδv δε1εrαι δg αir[αν xληgovoμιxi1v π8o'
διcisεoιν πqδg πριiωρov τoxετ6v.

'Erερog oυγγραφεδ6 6 'oλλαvδδs Keizerz tπi 858 περιπτc6oεων πρo'
c6ρoυ τoxεroi dvαφ6gει δg π,θανιi α1τια τd €ξfrg: Σιiφυλιζ 3,9'/o, τραδμα

5,8o/o, δξεTαι λoιμdlξει5 2,8o/o, xαQδιoπriθεια 0,6olo, γεvιxfi θξαoθ6vηoι6 1,2o/,,

φυματ[ωoι6 1,8o/o, νεφρ(rιg 4,3olo, λευxωματoυρ[α 8,6o/o, πι'ελTrιE 0,5olo,

ι3περxιiπωoιE 1,4o/ρ, ν6οoι τoδ αflμαrog, δπιληι}(α, δγxoι tγxεφriλoυ dvιi
O,1o/o, πρ6δρoμo9 πλαxοie b,2olo, txλαμΨiα 2,90/o, τoξιvαιμ(α 0,8o/9, πqc6τ-

μo€ oηξιt iμ6vων 3'1o, δδραμv[oυ 1o/o, αiμoρραγ(αι 8,3o/o, πoλλαπλi xJη-
oιg 1,6o1o, ται9" θξιν ιiπoβoλiι 0,3o/o. Kαrd τδν 1διoν 8x τδν μητdqων }4,bolo

fioαv πρωτ6τoxoι, 2b,5nlo δευrερdroxoι, 2lul. τριτo ιαi τεταρτ6τoxoι xαi
19o7o froαν πoλιiroxoι (dvω τδν 4 τoπετδν).

'o Moeller8 8πi 18,099 τoxετrilv εi1ε πooooτδν πρoι6ρωv τoιετdlν 5,4oJ,

δE xυρι6τερα δ} αirια αilτδν ιivαφ6ρει τ' ιixιiλoυsα: Διαμαgτ(αg διαπλιi'
oεωg 3,7ol.,, νεφρ[τιδα, 8xλαμψ[αv xαi πq6ωρoν dπox6λληoιν τoi πλαxoivτo6
ιivd 15o7o, πρ6δρoμov πλαxoivτα 2olo βαρε[α6 δξεtαg fl 1ρov{αg ν6ooυE 3,3olo.

'o Tysoιra tπi 2.960 πρoιilρων τoxετδv dναφ6ρει εiE 400 περιπτc6'

oειg δg αiτ[αν τdν πρ6ωρoν ρfrξιν τδν riμ6vωv, ΘεωρεΙ δ} δs oυ1vi1ν αi'
τiαν τi1ν πoλλαπλflν xιiηoιv, τδ τραδμα, τfiν τoξιvαιμiαv, τi1v oυφιλ[δα, τιi6

ιiνωμαλ(α5 τoδ πλαιoiντo6, τd μειoνεxττ]μαrα τoδ γεννητιxoi oωλi1νoE, τd5

δξε[αg νdooυg τis μηrρδg xαi 8πειγoιioαg δg Eπi τδ πλεTorov 1ειρoυργιxdE
tπεμβcioειg Eπi τfrE μητQδζ ιio16τωE πρδs ιilv xιiηoιν. Πooooτδν 59'/o τδv

μητ6ρων εt1ov flλιx(αν 20- 30 Bτδν.

oi Reardon.Wilson-Grahamo ιiναφ6ρoυν δ6 ιυρ(α6 αiτ(αE τoi πgoc6'

l. Brander: F'inska Ιiik.sδllsk hande 8|:1010 (193s) Aιner.;. of Children dis. 1910.

2, Κeizerι Am. J. of Ch. dis. 1940 Ι (169).

3. Mδeller: Αcta Paediatrica 1950 l-2 1\02'.
4. Tyson: ]ourn. of ped. Ι946 Ι (6as) δπδ τιτλ. year study of prematurity.

5. Reardon-Wilson.Gralramι Am. Ι. of dis. 81/L (99).
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EιjΘ. ΙIετo(δoυ

ooυ τoχετoi τδg ν6ooυE τ6ν μητ6ρων, τδν πρdδρoμov πλαxοδγτα ιαi τl1v

πρdωρov &πox6λληoιν τoi πλαιoiντo6.
'o Y1ppo6 δE αiτ(αv τoi πρoι6qoυ τoχετoi BεωρεT τιis ν6ooυg τig

μητodE, δE oιiφιλιν, φυματiωoιν, δξε(α5 λoιμιilδειg ν6ooυ9, γρ(ππηv, πνευ_

μoν(αv, τυφoειδfr, δυoεvτερ(αv xλπ. εiδιxfr6 δδ oπoυδαιιjτηrog α) τιiE vdooυg

τδν νεφρδv xαi 8xλαμι[r(αν, β) παθrioει6 xαi ιiνωμαλ(αg τoi γεvνητιxoi oω-
λfrvοE ?iτoι xυQ[ωζ πρ6δρoμoν πλαxoiνrα, xατd δειirερoν δδ λ,6γoν στ6vΦσιv

τfrg πυ6λoυ, iνoμυι6ματα τfiE μτiιραE xαi rdλo6 τl1ν ivδoμητρ(rιδα, γ) xαΘ'

ξιv xαi xληρovoμιxi1ν πρoδιdsεoιν πρδg πρ6ωρov τoxεr6v, δτε xαs' δλα
sγιεT6 μηr€ρεE τfxτoυoι πρorilqω6, δ) τoαιjματα, ε) πoλλαπλflv πιiηαιv. Els
500/o τδv περιπτ<6oεων 6 πρooδιoριoμδg τfrE αtτ[αE τoi πρo16ρoυ τoxετoδ
xατιi τδγ Ylppo δδv εivαι Bφιxτ65, ΘεωρεΤ δδ δrι oi iδιoπα8εTE oδτoι πρd-
ωρoι τoxετιlt $ιi μειoivται Bφ'δαoν Eπεxrε(vεται r] αυorηματιxi ποδ τoi τo_

tιετoi xαi μετ' αirδv παραιoλoιiθηoιE τff6 μητQ6E. ΘεωρεT πιΘανδγ 6rι ε16

τιναE πε8ιπτ<6αει9 προc6ρων τoxετδv dγvιioroυ αirιoλoγ(α6 τδ α1τιoγ πιι9α-
γδv νιi εivαι f λευxωμαroυρfα τiE μηrρ6E, xατdoταoι6 fiτιE Θδ fiδιivατo νιi
ιiπoφευ18fr διιi πρoληπrιxδv μ6rρων xατιi τi1v διdρxειαν τfrE xυlioεαlE. T6_

λog πιoτειiει δτι μfα γενιxfi dvoδοg τoδ βιωτιιoδ Eπιπιξδoυ Ev oυνδυαoμrjr
πρδg τi1ν βελτ(ωαιν τfr6 διαιρoφfr6 τδv πτω1ordqωv τciξεωv xαi περιoqι_
oμδv τfr6 ιiνιiγxη6 πρδE Eξωoιxιαxflν 8ργαo(αν τδγ Eγxυμoνoυoδv ι96λει πε_

ριoρ(oει τdv oηνdτητα τδv προ6ρων τoxετδν.
'Eπi τδv 682 fμεr6ρων περιπτι6oεων 8πιoυμβdντων πρor6ρωv τoxε-

τδν εiE 258 μ6νoν iiroι εi6 πoooorδv 39β0l" dνευρ6θη τδ α1τιov τoδ πρo-
ι6ρoυ τoxεroi. Tιi αiτια τoδ πρoc6qoυ τoxεro0 εiE τιig πεqιπτc6oειg ταιiταE
dναλιjovται xατωτ6qω:

Atτια ιτρocbQου τor.ετoii

6. Ylppo: Textbook of Paediatrics. Fancon and Wallgτen's London 1962,
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Noαηρ6τηq xαi Θνηoιμ6τη9 τδν πqoι6ρων νεoγν6ν

ΣιiφιλιE διεπιoτ6.9η εig δrio μιivov περιπτc6oειE. Σημειrυτdoν 6τι xατd
oιloτημα txτελεTιαι W'assermann xαi Eξdταoιξ μαχQoσχoπιxfl τoδ πλαxoiv-
τo6 εi6 d.πdoαg τιi6 περιπτι6oειE.

"Eπειδi1 xαi θrεooι παρriγoντεE πλi1v τδv dναφερoμ6νων αlτ[ωv πρoc6-

ρωv τoxετ6v, tvδε1oμ6vωg νιi H.1oυν o21dαιv πρδ6 τδν τoxετδν πρoc6ρων νεo-

γvδv, παραΘ6roμεv τατωτ6ρω oτoι1εΙα dναφερdμεvα εig τdν fλιx(αv τfrg

μητqdE, τi1ν oειριiv τoi τoxεroi ιαi τi1ν xoινωνιιi1ν xαl oiιovoμιxdv πατd-

στασιv τδv γoν6ων.
"oooν ιiφoρΦ .iι, fiλιx(αν τffg μητρδE Επl. 2o7 περιπτι6oεων (εis is

dvαφdρεται fi fλιxiα τiE μητρδg εiE τδ ioτoριxδν) αi μητ6ρεε froαv fλιι[αE :

EiE 15 περιπτι6oειE xdτω τδv 20 tτδν
) D 20-30 D

, D 30-40 D

dvω τδν 40D
"Eν o16oει πqδ6 τfiν oειριiv τoi τoxεroi θπi τδv αi'τδv περιπτr6oεωv.

Eis 162 πεoιπτc6oειζ δ τoxετδg frτo πρδroE
, , δειiτερoE
D , τρ(τoE

D D τ6ταQτoζ xαi dvω.
'Eπi τδv dvωτiρω 307 περιπrc6oεωv εi6 54 περιπκboειg εi1ov πρoη-

γηsi txτq6oει6 xαi δil εls 20 περιπτt6oειg εi1ε πρoηγηθi 1 dxτρωoιg, εlg

13 περιπτr6oειE 2, εt6 7 περιπτι6oει9 3, εig 3 περιπrc6oειg 4, εig μ(αν πεqL
πτωσιv 5, εiE 7 περιπrc6oει6 6, εig 1 περ(πτωoιv 7 xαi εiE 2 περιπτι6oει5

9 txτρc6oει6. Eis 56 περιπτι6oει9 εl1oν πρoηγηsi θxβrlλαi θξ δv 49 μftρι
τoi τρ[τoυ μηvδg τfrg ιυι{oεαlE ιαi δi ε'ιs 42 πρoηγfsη 1 θπβoλι{, εis 11

πε9ιπτ<6oει9 2 Exβoλαi xαi εig 3 περιπrc6oειE 3 8xβoλαL

Πρ6ωρoι τoxετoi πρoηγ{$ηoαv εte 11 περιπτc6αει6 xαi τoxεroi νεxρδv
Ξμβριjωv εis 7.

Σημειωτ€oν 6τι εi6 ιiρxετιig περιπrciloειg tπt τiE αtlτfis μητqδg 6oη'

μειc6sηoαν Bιβoλαi xαi txτριiloειg ii xαi πριiωρoι τoιετo[.
'Exτδ6 τδv dνωr6ρω παραγdντωv πqooεπαr9ι]oαμεv v' &vεrjρωμεγ τilν

tπfδqααιν τδv oiιoνoμιxδν xαi xoιγωνιxδν oυνθηιδν lπi τoδ πρoc6ρoυ τo-

xετo!. 'ΩE xριττ]ρια τfig oixoνoμιιfrg xαi ιoινωvιxfrg i(αταστdσεωζ τfrg €πι-

τ6xoυ tλ<fβoμεν τi1ν Θ6oιν εiE i)v tνooηλεrjΘη tv τΦ iδοιjματι f μτirηρ τo0

πρoc6ρoυ, τδγ τ6πoν τfi6 xατoιx(α6 xαi τfiv dπαo16ληoιν.
'Eν o16oει μδ τiιν θ€oιν εiE ilv tvooηλεrjsη θν τ@ iδρι1ματι i μriτηo

πρoxιiπτει &ι 2l7 πε8ιπτι6oειζ 8νooηλει!$ηoαν εis τiιν Γ'. $6oιv, 71 εlE

τi1ν Bβ', 17 εiζ τiιν B' xαl 2 εig τfiν A'.
'Αιoλoιiι9ωE πρooεπαΘr]oαμεν νιi oυo1εrioωμεν τδv τoxετδν πρoc6ρoυ ii

oυγγεvδg iξηoΘενημ6νoυ (πρoι69oυ πλτjqoυ5 xυrioεωE) πρδs τtlv Eργαofαv

τig μητρδE xαi τdv πε9ιo21dν τfr6 xατoιx[αs θξ iE πρoιig](ετo αfiτη.

t,

, 195 ,
,94D

'75',,35rD
136D'



ii Noono6τηe *αi Θνηαιμ6τηe 'δ, ,.οo,ioων νεoγνιiν

'Ex τoi dνωτ6ρω πavαxoζ πρoxιiπrει 6rι fi ιivαλoγ(α τδv συγγεγδ€

tξηoθεvημdvων (πρoιiloωv πλτiρoυE xυrioεωs) εΙvαι μεγαλυτ68α εtE τιis doΘε-
νεoτ6ραE otxoνoμιι69 τciξειg.

'Ev o16oει μδ τiιv 8παγγελματιxdν ιiπαo16ληoιv τiE μηroιig, εsρoμεv

tx τδν ioτoριxδν δτι 50 μdνoν Eξ αiτδν εiργriξovτo xατ' lπdγγελμα, αt δδ

λoιπαi flo1oλoδντo εig τιi oixιαxri.
Kατ' Erog xαΘ' δ dλαβε 1c6ραν 6 τoxεrδE xαi διdxριoιv πρo6ρωv ιαl

oυγγενδg 8ξηoι9ενημ6vωv (πρoc6ρων πλι]ρoυE xυτioεωs) θπi τδv dvωτ6ρω
50 περιπrι6oεωv B1oμεv τδv dx6λoυΘoν π(ναxα :

'Ετoζ Mητdρεg
πρoc6ρων

Mητ6ρεg oυγ-
γεv. θξηoθεν. Σrjvoλov

194',ι
1948
1949
1950
1951
19-c2

.3

3
2

12
18

;
1

4
4
1

t
4
6

16
19

Σιjνoλoν 38 12 50

"Ex τδv παρατιΘεμ6vωv ιiνωτ6ρω oτoι1ε(ων πρoxJπτει δτι tπi τδv
tργαζoμdvων Bπαγγελματιιδg μητ€qων fi &vαλoγ[α τδv πρoι6ρωv πρδg τδ
oυγγενδ6 tξηoΘεvημ6να ετvαι μεγαλυr€ρα f| fl γενιxd τoιαrirη. 'Ex τδv πεν-

τrixoντα τoιirωv δργαζoμ6vων Eπαγγελματιxδg μητ6QΦv 17 fioαv δημ6oιoι

oijτω εsρoμεv Eπi 625 περιπvilσεωv :

Kατoιx(α

K6vτρov π6λεω9 Συvoιιιoμδg

"EτoE Πρ6ωoα
Συγγενδg

tξηo0ενημ6να Πo6ωρα
Συγγενδg

tξηosενημ6να

1,947
1948
1949
1950
1961
1952

3
11
11
30
38

114

6
13
27
13
31
13

3
4
7

20
32

105

4
7

23
23
47
40

Σrjvoλov 207 103 t7t 144



Nooηo6τηe xαt θrηoιμdτηξ τδν πooι6Qων νεογν6ν

Eπdλληλoι, 4 fiααν tαrqoi (αi 3 tx τoJrωv δδovr(ατooι), 2 μαiαι, 4 fiaαν
dδελφαi vooox6μoι, 5 ρdπrριαι, 10 toγdrριαι, 1 δδoνrorηviτιg, 2 διδααx<i-

λιooαι, 1 ζωγριiφos, 1 fi9oπoι66, 1 xαλλιτ621vι6 πιdvoυ ταi 1 φαρμαιoπoι6E.
"oαoγ ,iφoρσ τdν Eπo1ιαxi1ν ιαrαvoμi1ν τδγ τοxετδν πρoc6gωv νεoγvδv,
πρo6xυιpαν τιi ιixdλoυsα tπi 678 περιπrι6oεωv :

l ANoΙΞΙΣ l ΘEPoΣ lΦΘΙNoΠΩP.t XEΙMΩN l ΣYNoΛoN

'Ex τδv dvωτ6Qω πρoxt!πrει δτι τoxεroi πρo6ρων ιαl oυγγεvδs Eξη'

osεvημ6νωv (πρoιilρωv πλtjρoυg xυιioεωs) 8πιoυμβα[voυv oυ1ν6τεqov xατ&

τδ ι96ρoE xαi τδv 1ειμδvα Ev o16oει πρδ6 τdν dvoιξιν xαi τδ φθιvdπωρov.
Αi ιiνωτ6ρω παρατηρι]oειs Bιi εTxoν μεγαλυr6ραv ιiξ(αν tιiv &νεφdρoντo lv
o1€αει πρδg τδ oιjvoλov τδν τoxετδν xαi o01i μδνoν εiE τoiE tξ αiτδν τo'
xετoδg πρoι6ρωr.

KEΦΑΔΑΙoN B',.

Kλινιxαi iδιoμoqφiαι τ(iν πQod)Qων νεoγνriν
,iαι ν0ση86τηg αιiτ6ν

Α'. ΓENΙKA

'Exτδg τ6v γεvιxδv δυo;gερειδν τfr6 πρooαρμoγfrg τδν πρoc6ρων νεo-

γvδv δg tx τδγ φυαιoλoγιxδv xαi dvαroμιxGv μειoνειτημdτωv αirδr',
r3πdρ1oυν xαi μεριxαi iδι,6μoρφoι χαQαχτηQισrιxαi xλιvιxαi Bιδηλ16oει5 α1τι_

vεg δ6ov νd τovιo$oδv εiδιxδE δE iδιαιτ6ρoυ 8νδιαφ6ρoντo6. Αδrαι εTγαι

xυρ(ωg ηir,ξημ6νη τtiοιE πρδ6 xυdvωoιν, πρδg o1δημα, πρδE αiμoρραγ[αν,

πρδg txδliλωoιν 1xτ6ρoυ τδv vεoγvdtv, f Bλλειψι6 δρμovιxδv τιvων tπδηλc6_

oεωγ xαi d τdoι5 πgδ9 ρα1[τιδα, σπασμoφιλ(αγ xαi dναιμ(αv.
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t6 E8Θ. Πετo(δη

Kαrωτdρω πεoιγodφoμεν τιig lδιoμdρφoυg ται1ταg xλιvιxdE txδηλιioειE,
α'dτινεg δυγατδv νd δφεiλωνrαι εiE διriφoρα xαi πoιx[λα αiτια, δι' δ ιαi
πρoτιμδμεv τt1ν xατcirαξιν ,(qτd συμπτωματoλoγfαv ιαi oi2tri xατd voooλo-

γιxdv δvτ6τηια.

1. Kυdνωoι6
Αt πρooβoλαi xυιιvc6αεωg εiE τd πρ6ωρα vεoγι'ri, tδ(φ τδ μιιρofi βd-

ρoυ6 o<ilματo6 πατd τfiν γdννηoιν, εTvαι oυντ]$ειg xατδ τιig πρriταg €βδo-

μdδαg τffg ζωiE των.
At προoβoλαi xυαvc6oεω6 E1oυν δg πιθαvιΙ α1τια:
7. Tδ dτελδ6 dνεπτυγμ6vov &vαπvευατιπδv oιioτημα ijτoι dτελειταofαν

ττiν πνευμ6vωv, ιioι}ενεiE dναπνευoτιxoδE μδs ιαi dvωριμdτητα τoi xdv-

τρoυ τffg dναπι,offE.

2, 'Ενδoxρeνιαιιd,E xοxrboειg xατιi τδν τoxετδν tντoπιζoμdvαE xατ&
τδ x6ντρoν τfiE ιiναπνοfr6.

3. Moλιjyaειg δg πvευμoν[α, oη$αιμ(α.
4' Συyγevεtg διαμαqτ[αg: α) τδν ιivαπνευατιιδν 6δδv (τρα1ειooιοo-

φαγιxδν oιrρ[γγιον, β) τoi διαφρciγματos(xτiλη διαφρdγματos),γ) τis xαρδ[α6.
5. Aιτ6φoαξιν τδν d,ερoφ6qων dδδy διιi εioροφ{oεωE ξ6vωv oωμcf_

των xατd τδv τoxετδν fl με." αδτdν,
6, Σφd'λμοτο uατδ τ}1ν διατqoφfiν (iπootτιoιg, ιiπεροiτιoιE ιλπ.) ιαi
7. Tfiν Βτ y6νει' ιιερtθαλψιν τοi πρoι6ρoυ (δ; tπερι96ρμαvoι6, iπo-

Θερμiα).
"Ε xυ&νωoιg δυνατδy νδ, etνα,ι oυνεy$E 66 εiE τιis περιπτι6oει6

Βxτeταp6νηg llτελεxταotαξ τdl'ιι ιιιευμ6νaιν, ooβαρ6ν θνδoxρανoαxdιν
xαxrcboεων xατd τδν τoxετ6ν, ooβαρδv μoλι1νoεων xαl oυγγενδν xαρ-
lιooταΘει6ν fl uατd' π,qooβoλd.g, δ; oιlνη196oτερoν oυμβα(vει.

Πoλλcixιg αt πρooβoλαi xυαvc6oεωg tμφανξovται λανθαr,6vτωg, f dvcr-
πνofl xαΘ[oταται dor9ει,ι'1ζ, doυ.9μoζ xαi τελιxδE παιiει, iμφαvιξoμ6νηg xυα-
νc6oεωg ιατδ τdν διdρxειαv τfr6 ιiπvo(αg.

EiE τιiq περιπτc6oει6 xιrανc6oεω6 δφειλoμdvηg εi6 τl1ν ιiπ6φραξιν τδv
dγαπνευoτιxδν 6δδν, διιi εioροφιξαεωE τδv θμμ6rων fl βλεννδv, fi πρoo.

βoλd εTvαι αlφνιδ[α,.
"orαν f εioριiφηoι6 Eπιoιlμβα(νει xατιi τδν τoxετdv, fl xυcfvωoι6 tμφα_

νξεται dμ6oω6 ε1E τιναg δμω6 περιπτc6oει5 d xυdνωoιE 8xδηλoδται μετιi
πciρoδoν δλ(γων δoδν. Tδ νεoγrδν tμφαν(ξει τα1tiπνoιαv εiooλxdν τοi
o16ρνoυ xαi τδv μεooπλευρ(ωv διααrημdrωv δ δi δγxoE τoδ εioπvεoμ6voυ
ιi6ρo5 εivαι μιιρδ6 παριi τflv xαταβoλi1v μεγ<iλη6 πρooπαBε(αE ιivαπvofrE.

2. oflδημα
'H τdoιg πρδg τδ o1δημα εlvαι ηiξημdνη εis τd πρdωρα λdγφ τig

doυνrjθω6 μεγιiληg διαβατdτητoE τδν τgo1oειδδv ιiγγε[ωv, λ6γφ τιl0 εiπα.



ι9oi6 looζυγfoυ fiλεxτρολυrδv συvεπε(q' τiζ dvεπαρxεfαq τδv μfi δρtμων
γεφQδv xαi λιiγφ τfr6 r1ποπρωτε'dvαιμ[αE. Tδ o1δημα (oxληρotδημα) δxδηλoi-
ται τα16ω6 xυρ(ω6 εit τδν iπoδdρειov ioτδv τδγ dxρων xαi τofi.xατωτ6ρoυ
τμ{ματoE τoδ oι6ματoE xαi δλιγc6rερov εi; τιi λoιπιi μ6ρη αiτoδ. Toiro
oυνr]Θω6 dρ1εται tx τδv dxρωv πoδδv τfr6 γαoτρoxvημ(αE τδv μηρδν ιαl
τδv γλoυτδv, δυvdμενoν νιi Eπεxταθfr xαrαλαμβcivov τδν fπoδdρειov iorδv
τoi πλεfoτoυ μ6ρoυ6 τoi oιiμαro6. oi toτoi τoi oι6ματo9 εΙvαι Eλαφoδs
oiδηματι6δειg xαl τfr Eλαφρfr πι6αει 8γιαταλεkoυν dπoτι!πωμα. Διιi τδv
1αραxτηριoτιxδv τoιirων διαxg(vεται τδ oxληρolδημα θι τoi oxληριjμαroE
τδν νεoγvδν εk τδ δπoToν f oxλτjρυvoι6 τδv ioτδv δφε[λεται εig τfiv oτε-
qεoπofηoιv τoi δπoδoρε(oυ λ(πoυ6, oi iατoi δδv εTvαι oiδηματcilδειE xαl τfr
πι€oει δδv tγxαταλεfπoυv dπorιiπωμα. Eivαι λ[αν oioιδδε6 νιi διαxρ[νn τιg
τδ oxλρ{δoιμα dπδ τδ oxλι{oημα, δι6τι ιiμφ6τερα oυι,αvτδvrαι oυ1vdτερoν
εig τιi πρ6οlρα xαi τιi oυγγεvδE 8ξαo$ενημ6vα vεoγνd. 'H παΘoγ6vεια τoδ
οxληρ{ματo6 βαoiζεrαι εig τdv orjαrαoιv τoδ r3πoδoρε(oυ λ[πoυ5 περι61ovτιrE

flλαττωμ6νov ιατ' dναλoγfαν πoοδν tλαΤιoδ δξ6ωg xαt ηiξημ6voν παλμιτι-
πδν δξιi. Συνεπε[q τoιjroυ τδ oημεΙov τie τ{ξ.:ωs εtvαι iψηλδγ xαi xατ'
ιixoλoυsfαv f xαμηλt Θερμoτραo[α τoi oιilματoE εilvoεT τdv oτερεoπo(η-
o[v τoυ.

'Eτερog πα8oγεvετιxδ6 παρciγων τoδ oxληρr]ματοg δυvατδv νιi εlvαι f
xαταπληξ[α (oox) fiτι6 €πιφ6ρει ιiνεπdριειαν τflg περιφεqειαιfrg xυxλoφoρfα6
τoi αiματo6, εi6 τi1ν δπoiαν δυνατδν νd δφε(λεται τ] oτεqεoπoiηoι6 τoi λ[-
πoυ6 xαl τo0 xoλλαγdνoυ ioroi.

'H xατdoταoιE τδv Ex oxληρτ]ματog παo16νrωv νεoγνδν tμφαv[ξεται
πoλδ βαρυτ6ρα xαi d πρ6γvωoι6 εivαι xαxfi xατιi xαν6vα, 8ν@ ιivτιΘ6rω5
εig τδ oxληρo[δημα εivαι εδvoΤxf.

3. Aiμo88αγια
'B td,oιg πqδg οtμoggαy!αy εiyαι tπ(oηg 8vτdvω6 lo1υρoτ6ρα εiE τd

πρdωρα. Toiτo δφε(λεrαι ε1; τi1v ιioυνr]θη εr}$ραυoτ6τητα τδv ιiγγε[ωv
λ6γφ τfrE dvωqιμιiτηro€ αiτδv xαi τfrg oυντjθωE tμφαvιξoμ6vη6 ιivoξαιμ[α6.

Πετfoειαι παi Ex1υμc6oειg εtvαι oυνljΘειE oυν6πειαι, oυ1vιi δδ ιαi μεγti-
λαι ιiπoδ6ρειoι αiμορραγ[αι.

Σπoυδαιoτ6qαE 8v τoιiroιE oημαoiαg εΙvαι d oυ1v6ιηg τδv θoωτεgιxδv
αtμogραγιδv iδιαιτ6gω6 δ} ooβαραi xαi oυντ]Θειg εTvαι αt 8νδoxραvιαxαi
αtμoρqαγfαι xαi αi αiμoρραγ[αι τ6ν πvευμ6νωv.

'Η Eνδoxραvιαxfl αiμoρραγiα εTναι oιivηθε6 α1τιov Θαvdroυ τδν πρo6.
gωv, δφε[λεται δδ 8xτδg τδν ιivωτ6ρω λ6γων xαi εtg τδv ηiξημ6vov x[vδυ-
νoν τραυματιoμoδ ιαrd τδv τoxετδν δεδoμ6voυ διι τ] xεφαλfl ε[ναι πεQισ-
odrερoν εδπ{εoτo6, δ δδ δξδE τoxετδg παi f lopαxi iπooβoλil, ιαταoτdoειg
EπoβoηΘoδoαι τdν tγιεφαλιxflν αlμoρραγiαv, εivαι oυ1νιiτεραι εi5 τδv π96-

. ωQov τoχετdγ.
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Αi tνδoxρανιαxαi αiμoρqαγ(αι τδγ πρocilqων tντoπξoνται oυντ]sωE

εis τιiE ιoιλ[αg τos Eγxεφιiλoυ, αt δδ αiμoQραγiαι τoi παρεγ1ιiματo6 xαi αt

δφειλ6μεναι εi6 τραυματιoμδv τδv μεγciλων φλεβδγ xαi τδγ ι6λπωv ε1ναι

oπαvιcirτεραι, xατd τofrτo δδ διαφ6ρoυv αi tνδoxρανιαxαi αtμoρραγ(αι τδν

πρoc6ρων ιiπδ τιiE τδv τελειoμτ]vων.
.Ωoαιirωg τιi oυμπτι6μαια τδν tνδoxρανιαxδv αiμoρραγι6ν διαφ6ρoυν

ιiπδ δ8ιoμ6vωv ιiπ6ψεων τ6ν oυvr]Θω6 παoατηooυμ6vωv εi6 τιi πλιiρoυs

xυτ]αεω6 vεογvd.

o$rω ,iναπι,ειrorιxi1 δυo16ρεια xαi xυdι,ωoιg εiναι oυ1ν6τεραι Exδηλc6-

oειE, Eν(l &ντιs6rωζ διεγερoιμdιηg τoi xινηrιxoi oυoτ{ματo6, μυ'drαi oυoπd"

oειE ιαi γεvιπευμ6voι oπαoμoi εivαι δλιγι6τερoν oυντjΘει5. 'Er6ρα διαφoqιi

εΙvαι fl xαθυoτ6ρηoιE τfrg Eμφαν(oεω6 τδv αυμπrωμdτων, osτωE δoτε εΙγαι

δυνατδν νιi Eπ6λΘη 6 .sdvαιog dvευ Eμφαv(oεω6 oυμπιc6ματoE τινog παo6-

χoγτoE $π6γoιαν Eγxεφαλιxfrg αiμoρραγ(αg. Tοiro πιθανδν νιi δφεiλεται εig

τi1v ιiνωριμ6τηrα τoδ xεvτριxoδ νευριιιli oυoτtiματog.

Ai αiμoρραγiαι τδν πvευμ6vων εis τιi π{dωρα νεoγνd oυμβα(voυv

oυ1ν6rερoν ιiφ' δrι γενιxδg πιoτεrjεται. dνευρ(oxovται δ} oυ1νδ oυνδεδυα'

oμ6vαι μετιi otδτ|μαιog, dιελεxταα(αE πνευμ6vωv, EμφυoιiματοE xαi βρoγ1o_

πvευμoν[αE.'Eν[orε εivαι Bxτεταμ6rαι xαrαλαμβdνoυoαι ιiμφoτ6Qoυζ τοδg

πνεtiμoναE xαi τi1ν ";}"il: 
;''i}.il';|.'"" n o.

'o φυoιoλoγ ιxδ€ txτεQog τlν νεoγν6y εivαι oυ1vdrερoE εiE τδ πρd-

ωρα νεoγνd, περιoo6rερoν θντoνoE xαi μαιρoτ6ρα9 διαρxε(αg tπηρεdζωv

tvτoνrirερov τi1ν γενιxi1ν xαrdoταoιν τoδ νεoγvoδ, τolro δδ xατιi μ6γα μ6-

goE δφε(λεται εiE τi1ν ιiι'ωριμ6τηrα τοi fiπατog.

5. "Eλλειι}ιs 6ρμoνιxδν tπδηλcilαeων

Συνεπε(φ τfiE ιivαxoπfrg τfrg Bμβρυiιfr6 ιivαπτιiξεωg πoδ τoδ τ6ρματo9

τfrg xυτ]oεωq, τιi πρ6ωρα νεoγvιi oτερoσνται πoλλδγ oυoτατιxδv τιi 6πoiα

πρooλαμβciνoνται διιi τiE 8μβρυoπλαxoυvτ(oυ xυxλoφoρ(αE. Mεταξi αirδv
εiναι xαi δριoμ6ναι δρμ6vαι. 'Αλλd li δρμoνιxi1 dνεπciριεια δδv δφε0.εται

δξ δλoxλτ]ρoυ εlE τδν ιiτελfr διδ τoi πλαxoivτoE tφοδιαομδv ιiλλιi tγ μ6ρει

xαi εi6 τdv μειωμ6νην λειτoυργιxdν ixαvdτητα τδγ iδ(ωv των θνδoxρινδv

dδ6νων. Συγ6πεια τfrE δρμovιιis ιiνεπαρxε(αg εTvαι f 3λλειιpι6 δριoμ6vωv

δρμoνιιδν Exδηλrioεων oυvαντωμ6νωv oυ1νιi εi6 τιi τελειdμηνα δE i δι6γ-

ιωoιg τδv μαoτdlv, fi ExxριoιE γιiλαxτog xαi f Bλλειιμιg tμμιiνoυ ριioεωg

εi6 τιi sτ!λεα.

6. Tdoιg π8δ€ 8αr(iτιδα xα.i oπασμoφιλ[αγ
Tδ πτω1δν ιiπ6sεμα ιioβεoτfoυ xατδ τi1v γ6νvηoιν xαi f δυγατdτη6

1qυτ6qαE ι&vαπτιiξεω5 τδv πρoι69ωγ xαθιoτi ταiτα εiδιxδ6 tπιδεxτιxιi gq-



.* tioηθ6τηq ιαi θνηo,μ6τηe τδv πQo6Qωγ νεoγν6v lιi

1(τιδog xαi oπαoμoφιλiα5. 'Ω; tx τoιjroυ f 1oρτjγηoιE tπαρxoδE πooιiτητo6
ιioβεoτ(oυ παΙ βιταμ(νηg D εTvαι oioιιiδηE τιi6 πρι6τα9 μεrιi τδv τοχετδγ
tμdsoE.

'ι. Tdoιg π8δg ιiναιμiαν
Td πτω1δv ιiπdΘεμα oιδr{ρoυ εig τδ πρ6ωρα tπιτε(vει τdν δφιoταμ6-

νηv τdoιv πρδE ιivαιμfαv, fiτι6 δδv πρoλαμβdvεται διιi τfrg dμcαoυ χoaηγ{-
σεωs oιδτ]9oυ, rils δφειλoμ6νη9 εiE τi1ν dvεπciρxειαv τfr6 αiμoπoιτioεωE
ταrδ τflv oιlνΘεαιv τfr6 αiμooφαιρ(νηg παρd εi6 τδ ιiπdθεμα oιδr{ρoυ πατδ
τoiE πρι6roυE μετιi τi1ν γdvνηoιv μfrναg. "Ev τoιlroιg fi 3γxαιρoE 1oρι]γηαιg
oιδτ]ρου ε1ναι λ(αv 1ρlioιμοE, oirωE δoτε εisδg δg αt αiμoπoιητιxαi λει-
τoυργ(αι δριμciooυν νιΙ δυνηθoδν vιi ιiφoμoιc6ooυν αiτ6v,

Αi ιiνωτ6ρω περιγραφεΤoαι Ev γενιxαTg γραμμαTg xλιvιιαi iδιoμoρφ(αι
δg ιαi τδ φυιoλoγιxιi μειoνεxτrtμαrα τδν πρoc6qων νεoγvδv, περi 6v
tπραγματειi8ημεv εi6 €rdραv μελ6rην fμδv ιivαφερoμdvηv 8v ιiρfi τoi πα-
ρdvτoE τεφαλαioυ, δrjvαvται vδ oυvoι|.rιosoδv εig τδv xατωτ6ρω π[ναxα.

Αi παι9oλoγιxαi xαrαoτdoειg αi oυγαντ16llεvαι εiE τd πρdωQα νεoγvd
ε1vαι ils qi αilrαi δ; εis τd φυoιoλoγιxd τoιαirα xαi διαφ6ρoυv

νov 8ν Φ μ618φ t &vωoιμ6τηζ riζ ιivαπrJξεωE διαφoQoπoιεT τiv φυoιoλo_
γιιilv tπ[δoαoιv εig τds dosενε(αe.

'Υπciq21ει θv τoιiτoιg μ(α παθoλoγιιd xατdoταoιg fiτι5 Eμφαν[ζεται εiδι-
ιδg ε16 τιi πρ6ωρα νεoγvd παi o1εδδν dπoxλειorιxδs εie τιi βcfρoυs o16μα-
τo6 xαrd τi1v γ6ννηαιv 1500 γ8αμμαρ.xαi ιcirω. ιJ 6οτιoΘoφαιοoειδτ|g lνo-
δoοτ7αotα fiτιg τδ πρδτov παρετηρ{θη πρδ δλfγrov Bτδν.

'ΙΙ δπιoι9oφαxoειδd6 iνoδoπλαo[α 1αραxτηρ[ζεται ιjπδ iνoδoπλαoτιxfr6
μεμβρcfνηg f δπo[α xα}',ilπτει xατιi τδ μdλλoν ii firτoν πλτ]ρωg τfiv δπιos(αv
tπιφdνειαν τoδ φαxoi. "o πρooβαλλdμενog δφθαλμδ6 τυφλcilvεται δλoo1ε-
oδs fl qεδδν δλooχερδg. Συνι]θωg πρooβciλλoνται dμφ6τεροι oi δφΘαλμo[,
δυνατδv δμωE vιi πqooβλη$fr μ6vov δ εtg. 'ΙΙ xαιdoταoι5 αfiτη δδν δπιfρ_
1ει xαrd τdν γdvνηoιν, ιiλλ' ιiναπτJooεται πατd xαν6να πρδE τδ τ6λo5 τo0
πρc6τoυ μετιi τδv τoxετδγ μηvdg.

Διciφoρoι παρdγoντεg 8ρευνδvται δg πιsανδ α1rια τfiE δπιoΘoφαxoει_
δosE iνoδoπλαoiαE μεταξr) τδν 6πo(ωv δ 1αλαρωμ6νo9 τdνo6 τδν τoι1ωμd-
τωv τδγ αiμoφ6ρων dγγε(ωv, f ηδξημ6vη ιiρτηριαxi1 πiεoιg xαi f iλαττω-
μ6νη περιφεριxi1 dντ[oταoιE, 8o1dτωg δδ παi 6 ρdλos τoi 1oρηγoυμ6voυ δξυ-
γdvoυ. "H παΘoγ6vεια 6μω9 τfrg δπιoθoφαιoειδoδg iγoδoπλαoiαE παραμ6vει
εio6rι dγvωoτog.

'Eτ6ρα παθoλoγιxi1 xαrdoταoιg Eμφανιξoμ6νη oυντj$ωE εiE τιi πρdωρα
vεoγνιi .iro, (intrapulmonary hyaΙi_
ne membrane), fiτιE oυνδ6εται μδ 2gαραxτηριoτιπdg xλινιιdg txδηλ6oει6 βci-
oει τδν 6πο[ωγ εΙναι δυνατδν νιi τεΘfr f διdγνωoιE πgδ τfrE vεxρoιp(αE



I7εgιLηπτιxδE πtyαξ τilν φυoιo[oyιrdlν μει'oνexτημd,τωυ
xαl τdlν xλιι'ιndιν θxδηx'ιbaεolιι τ6ν ιτρocbρων

Δε ιτ oυ gy ιxαl Eυ o 769 ε ιαι

Ι. 'Alαιτνof

l) 'Aνωqιμ6τηg τoi x6vτgoυ τfrg ιiναπνofrE.

2)'Ηλαττωμdνoν &vταναιλαoτιιδν βη16E,
3} 'Aτελi1g dνιiπτυξι6 ιυψελΙδτoν τδν πνευμ6νων.
4) 'Yπoτoν(α τδν μυδν dναπνευoτιxoσ oυoι{1ματo6.

ΙI. ΘερμoαoτιiΘεια

1)'Αvωριμ6τηE.τoi ΘερμoρqυΘμιoτιxoi x6ντqoυ.
2) Mεγιiλη 6πιφriνεια δν o16oει μθ δγxoν oιirμrατoE.
3) Mειωμι6νη μυ'ixi1 io1ιi;.
4) Mειωμdνov λiπog ιiπoδogε(oυ ioτofi.
δ) Mειωμ6νη ExxριoιE δSρoτoπoιδv ιiδ6ιωv.
6) Mειωμι6νog μεταβoλιoμ66,

lΙΙ, λffψιg τqoφηs

l) Avταvαxλαoτιxδν Θηλαoμoδ xαi xαταπ6oεωE ιiτελ6g
dνεπιυγμ6νoν.

2)'AνεπιiQxεια πεπτιιιiν θνζιiμωv.
3) Mειωμ6νη ixαν6τηg ιiπoqρoφ{oεοr; λιπδv xαi λιπo.

διαλυτδv βιεαμινδν.

ΙΥ'' Δνεcτι!ρ xεια d,ιτoΘε μd,toιυ
1) 'Aλιiτων xαi βιταμιrιiv.
2) 'Aντιoωμιiτων.
3} Mητριιδν 6ρμoνdlv.

Υ, TιΙoιs cτqδE αiμoρραyiαY
U Eι]ΘQαυoτ6ιηg ιiγγεiων.
2) TcioιE πqδ6 iπoπρoΘρoμβιναιμ(αv.
3) Eιi1εqiιE tφ(ππευoιg τriν δαιdrν τoΘ xqαν{oυ.

ΥΙ, Και) xειτoυργiα τ6ν vεφρ6l cilg πρ69 :

Ι) T{ν ριiΘμιoιν τfrg oυνΘdoεωE τδv 6ξωιυτταριxdrν δγρδν.
9) Tην ιiπdιxριoιν τδν πqοΙ6ντιoν ιivταλλαγfr6 τiE riιηg.
3) Tiιν δπαναρ96φηoιγ ι]πδ τδv οωληναgiωv τιiν φωαφogι

xδν ιiλdτων.

ΥΙΙ.' Aτcλ]E 7ειτoυgyiα i!ιtατog
1) XoλεgυΘριναιμiα.
2) Tπoγλυχαιμiα.
3) Υπoπgωτε'ivαιμ{α.
4) YπoπρoΘρoμβιναιμiα.

ΥΙΙΙ"Δloιριμ6τητα 6τiρotν ζωτιx6υ 7ειτoυρyι6ιυ:
1) AiμoπoιτioειE'
2) Παραoxευfr6 dvτιoοrμdτων.

Tα1ε(α, dρqυΘ.
μog παi 6πιπo.
λα(α ιiνoπνoτi.

tΙqooβoλαi d.
πνoiαg. xυdνωoιι

'YποΘεqμ(α. ri
πεQ0εQμια

Tιioι6 πρδE Ξμ
μ8τov

Διιiρρoια
Πvευμoνiα xα.

ταπ6oεω6
Pα1iτι6

l) Pα1Ιτιg ιiναιμ
MoλιiναειE
'Eλλειψιg δι-

oγxωσεωζ 
ι 
τωγ

μαστων r.αι εμ.
μ{νου qιioεω6

Συμπτιirματα
6νδoxqανιrιxfr6
αiμogραγ(αE

TιioιE πρ66:
l) 'Αφυδιiτωoιν

δξdωoιν
2) 'Αξωθαιμiαr
'Αντioταoι6
qα1(τιδοE ειζ
βιταμ1ιηY D.
1) 'EπiμoνoE
xτεqo6 νεoγιδl
2) Σδι

o1δημα, τιioι6
πqδg μoλιivoει.
4) Aiμoggαγiα
Ι) 'Aναιμtα
2) TιioιE πqδs
μoλι1νoειg
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'H τυπιxt1 εixδv εTγαι f dxι5λoυΘoE: oEγxατdoταoιE αiroμriτoυ &vα-

πvoξ6 εδι9δ; ιiμ6oωs μετιi τδν τoxεr6v, ιixoλoυsoυμdvη iπδ xανovιxfi6 &να'

πνofr6 διαρxoι1oηE dπδ δλ[γα λεπτιi μ61qιg δλ(γωv rilρδv (μ6vov oπαv(ιog τ]

dvαπνofl εiΘδE ιiμ6oιυE μεrιi τδν τoxετδι' εivαι δυoχεorig). Mετιi ταδτα f
dvαπνoi1 xαΘioταται Eργr6δη6 συνoδευoμdγη flπδ εiooλxfr6 τ6v μεooπλευ-

ρ[ων xαi τoi oτdρvoυ, τδ δδ νεoγvδν δ[δει τf1ν tvτι!πωαιv δrι δ fπ" αi,ιoi
εiοπνεdμεvoE ιi{ρ oυναvιi ooβαρδν xι6λυμα.

Eig τινα6 περιπτιδoει6 f ι&vαπνoi1 xαsfαταται tν oυvε1εiφ δλιγιiτεqoν

tργι6δηs xαi dxoλoυΘεi βελτ(ωoιE τfiE γεvιιfrg xαταoτdoεωg. Συν{0ωE δμωg

δ sciναro6 tπdρ1εται Eντδ6 δλ(γοlν δgδv,

B" IiMETEPΑΙ ΠAPATΙΙPHΣEΙΣ EΠΙ TΩN ΦΥΣIoΛoΓΙKΩN EKΔIΙΔΩΣEΩN

KAΙ NoΣΙΙPoTΙΙToΣ TΓJN ΠPoΩPΩN NEoΓNΩN

At παραιηgr{oειE fμδv 6ooν ιiφoρδ τdE φυoιoλoγιxιis 8xδηλc6oειg xαi
τfiν νooηρ6τηrα τδv πρoι6ρων νεoγνδv dvαφ6ρovται εi6 τdν περ(oδov τfrg

παραμoνfrg αδτδv πρδg περ(ι9αλψιν εie τδ τμffμα πρoιilρωv μdχoιs ιiπoxτti'
σεωζ ixανoπoιητιιοi βriqoυE, 6π6rε xαvoνιxδE 8ξ6ρ1oνται τoi iδρι!μαrog

Exτδs Eιiν 8rε8oE εiδιxδE λdγos xαιjιoτδ Eπιβεβλημι6vηv τi1v παραμοvdv αirτ6ν

πρδg περαιτ6ρω περ(θαλψιν.
Αi παρατηρrioει6 flμδν αδrαι εTγαι αi ιixιiλoυ$oι :

7, Βdρoe atΔματo€.' Eig τi|v xατηγoρ(αv τδv πρoι6ρων vεoγνδv βri_

ρoυ6 o6ματo9 xατιΙ τflv γ6ννηoιν 1000_1500 γραμμαρ(ων εiE 5. μ6νoν πε-

|ιπ.ιiloε,E Βπi zι ,r.ρ,rr.,io.r, iiτoι εig πoooοτδν περ(πoυ 23,8olo δδv θοη-

μει6θη πτ6αιE τos βιiρoυE μετιΙ τdν γ6vvηαιι', εig τιig λoιπιiE δδ 16 Eoη-

μεκ6Θη πrδοιE firιg Bxυμα(νετo ιiπδ 50- 160 γραμμαρ(ων. 'Η μεγ(orη πτδ_
oιg βciρoυg 8oημειιil$η xατιi μdoov δρoν μεταξil τρ[τηc xαi τετciρτη; iμ6sos
ιiπδ τfrE γεvνrioεωg, ιiναλυτιxdl5 δδ xατιi BroE γενντ]oεω5 δE Eξis xαrιi
μ6ooν δρoν:

1947 τi1v 3,7 iμ6ραν
1948 , 3,0 ,
1949 n 2,0 ,

1950 τfiν 3,0 flμ6ραν
1951 o 4,7 ,
1952 o 6,0 ,

xαi xατd μ6οoν δρoν 6ξαετiαg τfiν 3,2 fμ6ραγ.
EiE τi1ν xατηγορ(αν τδν βriρoυ6 oc6ματoE xατδ τflv γ6vνηαιν 1500-

2OOO γoαμμdρια, εig 2o περιπιrΙιoειs Eπi 124 iiτoι εi6 πooooτδν 16,1 o/o δ}v

Boημει6sη πτδoι6 τoδ βιiρoυ6 oι6μαrog μετιi τi1v γ6ννηαιν, εig τιiE δπoλo(-

πoυg δδ 1O4 toημειc68η πτδoιg τoδ βciρoυg oι6μαrog χυμαιvoμ6νη ιiπδ
40 - 2o0 γoαμμdρια, εiE τινα δδ νεoγvιi πcio1ονrα 8x διαρρofαg Bτι μεγαλυ'
τ6ρα. Tδ μ6γιoτoν τiζ πτ<6oεωE Boημειcilθη xατd μ6αoν δρoν τi1ν τετdρrην

iμ6qαγ περ(πoυ xαi zατd Brog γενντ]oεωE δE δξfrE, xατιi μ6ooν δρov:
1947 τi1v 2,6 fμ6ραν
1948 u 3,2 i
7949 o 4,8 ,

xαi ιαrιi μ6oov δρoν τi1ν 4,1 iμ6Qαv,

1950 τdν 4,4 fμ6ραv
1 951 , 3,9 ,,

1952 u 3,4 ,,
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Tdλos εis τδ βdρoυg ocλματo6 2000- 2500 γραμμαρ(ωv δδv toημειc6-
δη πτδoι6 τoi βriρoυE εiΞ 23 πεQιπr<6oειE Βπi 424 flτoι εig πooooτδv 5,4o1o

εiE τd9 λoιπιiE δδ θoημειc6$η πrδoιE βιfρoυs xυμανsεToα μεταξδ 50_250
γ8αμμ. Tδ μ6γιoτov τffE πrι6oεωE Eoημειri$η xαrιi μ6αov δρoν μεταξt τq['
τηg ιαi τετrfρτη6 itι6ραs xαrιi BrοE δδ γενντ]αεωE δs €ξfrE xατιi μ6oov 6ρov.

194? τdv 4,2 fiιψξoαν 1950 τdν 3,7 fμ6ραν
1948 u 4,0 ,, 1951 ,, 3,2 ,,

1949 , 3,6 o 19b2 o 2,9 ,,

xαi ιατd μcαov δρoν τdv 3,6 fμ6ραv.
2, Χρ6νoe περιθd'λψεωe: 'oαoν dφoqi τδν 1ρdνov 6oτιE dπητrjθη διδ

τdv ιivdxτηoιv βciρoυE oc6ματog xριvoμdvoυ δg ixανoπoιηrιxoi διιi τfiv Eι
τoi "ιδρ11ματo6 ξoδoν iiroι περ(πoυ 2,300 ιαi dνω γQαμμ. παρετηρι{oαμεv

δrι εiE τιi βιiρoυE αι6μαroE xατd τdv γ6ννηoιν 1000_1500 γραμ. ιiπητri'
Θηoαv ιατδ u6ooν δρον 38,5 dμ6ραι, εi6 τιi βcfooυs oι6ματoE 1500_2000
γραμμ. 23,8 iμ6ραι xαl εig τιi βιiρoυe or6μαrog xαrδ τi1v γ6ννηoιv 2000
2500 γραμμ. 8,8 fμdραι

"Αναλυτιιδg εig τδ μdooυ xαi μεγαλυτdρoυ βcfqoι'E oι6ματoE xατιi τfiν

γ6ννηoιν τδ txανoπoιητιxδν βriρog o6ματo9 πρδg Eξoδoν tx τoi iδριjματog

txτfθη ιατd Eτoζ γεννfοεωg δs €ξis xατd μdoov 6ρoν:

α) BdρoE ocbματos xατd' ι]ι' y6ννηoιν 15oo_2ooo γqαμμ.
1947 τi1ν 26,0 fiμ6ραν 1950 τdν 23,5 fiμ6ραν
1948 " 25,5 D

1949 ,, 30,0 n

μ6oov δρoν τiν 23,8 fiμ6ραv.
Bdρog ocbματog xατd' τflν 1ι6ννηoιν 2ooo_25oo γραμμ.

1947 τi1ν 9,3 fμ6ραv 1950 τi1ν 9,5 fμ6ραv
1948 , 8,6 ,, 1951 , 8,1 n

1948 ,, 10,8 , 7952 o 6,6 ,,

xαi xατd μ6ooν δρoν τfiv 8,8 fiμ6ραv.
'Eι τδv dvωτ6ρω πινdιcιν Eμφα[vεται oαφδg fi oημειωsεΙαα μεταξδ

τδν tτ6ν 194? xαi 1952 βελτ[ωoι6 6αov &φορi τδν dπαιτηΘdντα 1q6νoν
παραμoνfrE πρδ6 περ[sαλψιv εig τδ Tμiμ,ι πρoι6ρων πρδE xτfroιν txανo_

πoιητιxoi βciqoυE ocilματog πρδE ξoδoν Ex τoδ ΙδρrjμαroE. "ΙΙ βελτiωoι6
αfirη δφεiλεται εi6 ri1ν βελτ(ωoιv τδν oυνBηxδν περι8ciλψεωE τδv πgoc6'

νεoγvδν εiδιxc6ιερov δ} εis τδ ιixoλoυθηr9εv oιioτημα διατρoφfl6.

3. Φυoιoλoyιxδs olxτεQosι 'Ωg ιiνεφ6ραμεν εiE πρoηγoιiμεvov xεφdλαιoν

6 φυoιολoγιιδ6 ixrερog τδν νεoγvδν 8μφανξεrαι πoλδ oυ1ν6τερoν εig τd
πρ6ωρα νεoγνd ii εi6 τιi τελει6μηνα xαt εiναι περιoα6τερoν dvτovoE xαi

μαπρoτ6ραE διαρxε(α6. "H tπ(δραoι6 τoδ ixτ6ρoυ Bπi τfrE γενιιfrE ιιαtαoτd-

oεωg τoδ πρoι6ρoυ frro ExδηλoE, τδ μ61ρι δδ τie Eμφαvloεω6 τoi txτ6qου

ζωηρδν vεoγνδν xαt9(orαται βαθμηδδv vωθq6v, fi δδ διατρoφi1 τoυ xα0[_

σrατo δs 8x τoιjτoυ θτι δυο1ερεoτ69α.

1951 ,, 19,0 ,
L952 o \9,3 i

χατα

β)



' Νoσηa6τηζ ιαl Θνηoιμ6τη6 τδv πρoι6qωγ νε0γν6ν

'Ex τδν fμετ6ρων παoατηρIiσεωv tπi 667 περιπτι6oεωv πρoxιiπτει δτι
εig πoπooτδv 77olo πεgiπoυ tνεφανior9η φυoιoλoγιιδE tιτερog τδv νεoγvδv
δντdoεωg πoιιιλoιioηE ιiπδ δλαφqοfi Eω6 tvτdvoυ βαΘμoi xαi διαρxεfαg xυ-

μαιvoμ6νηE ιiπδ 6 μcχριg 20 fμερδv. Αi περιπτc6oει6 xαι9' dg tvεφαν(oθη

φυoιoλoγιxδ6 ixτερog 8v oυγxg(oει πρδg τdE περιπτc6oειg xαΘ' d6 δδv tνε_

φαv(osη oδroζ ε1γαι αi dx6λoυsoι xατιi Erog γενντioεω6.

' Eμφdν ιo ιg φυoιoλo7ι ιxoo txτ6goυ

2!

'EτoE Nαi oto "'o1ι o/o Σιivoλov

1947 40 83 8 17 48
1948 54 78 15 22 69
1949 38 79 10 2t 48

'EτοE Nα(

1950 78
1951 130
19b2 17t

o/o Σrjγoλoν

25 704
26 175
23 223

o/o "oxι
75 26
74 45
77 52

Σιjγ. 132 77 33 23 165 Σιjγ. 379 77 123 23 5o2

'o φυoιoλoγιxδg iιτερo6 €ξεδηλι6θη oυ1v6τερov εig τd μιxρoτ6ρoυ βd-
ρoυ6 xαi frro tντovciτερoE xαi μεγαλυτ6ραE διαριε[αE.

Ek τιi δ[δυμα πρdωρα vεoγνδ εiE Ξλα1iorαg περιπτι6oειE 6 flxιερoE
tvεφαν[oΘη ε16 τδ Ev μdvoν tx τoιiτωv, oυvτ]Θω5 δδ ε1rε 8ξεδηλ<6Θη εiE ιiμ.
φιiτερα ii εlg oiδδv tx τoιirων' δ5 8μφα(νεται Ex τoδ ιατωτ6ρω π[ναxog.

4. Πτdloιs 6uφαλioυ xoλoβciματoe: Tδ δμφαλιxδv τραδμα ιiπδ τfr5 ιiπo-
xoπfr5 τoi δμφαλ(oυ λ6ρoυ μfuρι τiE dπoπτc6oεω6 τoi xoλoβι6ματog xαl
τfrE tπoυλι6oεωg τoi τραιiματog dπorελεΤ μiαv τδv xυριωτ6qωv εiodδων μι
xρoβ(ωv διιi τδ vεoγvdv.

Noμtζoμεν δτι τδ xoλdβωμα πρ6πει v& εΙvαι μιxρoi μ{xoυg (2_3 €x.)

μετιi δδ τfiν dxsλιιtlιν τoi αflματoζ vι& γ[νη xαλd περ[δεoι6 αδτoδ rioτε vδ
διαxoπfr fi αtμciτωoιg ιαi ν& διευxoλυνΘfr otiτω f τα1εΙα ιiπoξliqαvoιE μoυ-
μιoπo[ηoι6 xαi dπιiπτωoιE αδτofi. KαΘ' δλoν τδν 1ρ6vov μ€rsι τiE tπoυλc6-

oεω6 τoi τραriματo6 δ6ov γιi διατηqfrται τoiτo ξηqδv xαi ι] περιπo[ηoι6
αiτoi vιi γ(νεται δπδ ιioτiπτoυζ 6Qoυζ.

Tιi ιivωτ6ρω E1oυv Bει μεγαλυr6ραv oημαo(αv εlE τ& πρ6ωρα vεoγvd,

εξ τιi 6πoΙα δ xlvδυvo5 Bx τ6γ μoλιiνoεωv ε1vαι ηiξημ6νo5 λ6γφ τis δλ-

Φυoιoλoγιxδg ixτε_
ρoE εlE ιiμφ6τερα

'AριΦμδE διδιiμωv

δ
a
1
I
4
3

t7

1
1
2
2
3
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λε(ψεωg πQoστατευτι}t6v &ντιoωμdτωv xαi τflg iιανιirητοg τffE tπαρxo0g πα-

QαγωγiE αiτδv.
'ΙΙ &πdπτωoι6 τoi δμφαλioυ xoλoβriματoζ εi6 τd φυoιoλoγιxδ vεoγvd

xαi δπδ 6μαλιig oυνt}τjxαg Eπιoυμβαivει τdν 3_6 tμ6ραν. Beiοει τδν fμε'
τ6ρων παqατηρfoεωv εiE τιi πρ6ωρα νεoγvιi oυνrjsωE f ιiπ6πτωoιE τoδ

δμφαλιxoi xoλoβι6ματoE tπιoυμβαiνει βραδrirεqoν τoδ 1ρdνoυ τoιjroυ xαi
δi εis τδ μιι9oτ6ρoυ βdooυg oι6ματo6 xατd τdv γ6ννηoιv.

Bd'gog ocΙιματog
"Eτog 15OO 2000γρ. 200Ο 2500γρ. "Eτog 1500 2000γρ. 2000 2500γo.

1947 εis 11,3 flμερ. εig 8,3 fμ6ρ. 1950 εig 10,3 fμερ. εis 7,6 τ1μεo.

1948 ,11,1 n , 102 ,,

1949 , 11,8 n , 70,2 ,
1951 ,, 10,5 , t, 7,3 n

1952,9,8nn6,5,
Mεταξδ τδv διδιiμων fi riπdπrωoιE frιo δg tπi τδ πλεToτov &vιoιi-

χQovoξ. Σrjγχρoγos dπ6πτωαι6 παρετηρτ]θη oυv{8ωE εig τιi αδroi βciρoυE

oc6μαrog xατιi τdν γ6vνηoιv ιiνεξαρr{rωg μovoωγενoδE ii δυoωγεvoig xυι]oεωg.

5' Πρoxεφαλrf: Πρoxεφαλt παοετηρlisη εis 67 πo6ωρα νεoγv& Eπi τoδ

oυν6λoυ τδν 759 περιπτc6oεων firι6 δπη16ρει Bvτδ6 2-4 ε7xoaιτετραι6ρων.

6. Κεφαλαιμdτcιμα: Kεφαλαιμciτωμα παρετηρι]l9η εiE 36 περιπτι6oει9.

Toiτo frτo oυνrisωE μoνιiπλευρoν xαi δt) βρεγματιxδν tντoπιξdμεvov δg Eπf

τδ πλεioτoν dριoτεqd, παρ6μεvεv δδ oυντiΘωg xα[ xατd τdv ξoδoν τδv vεo'

γvδv Ex τoδ iδoιjματos. E1E τιναE τδν περιπτciloεων τoJτωv oυvυπfrρ1ε γε'
νιxi1 αiμoρqαγιxt1 διciθεoιg.

Eiζ τ6ooαoα5 πεqιπτc6oειE tξ δv 3v ξεδγog διδriμων αi ραφαi τoi xρα'
ν(oυ dφ[oταντo ιiλλτ]λων Eνεφιiνιζov δδ βλ6μμα διioνroE iλ(ου (ιjδqox6φαλos).

Mαλsαxδv''xραν(oν παπυρδδεg xατιi τdv dνω ivιαxi1ν 116ραν περi τflν

μιxρδν πηγiν διεπιoτι6δη εie 23 νεoγνci.

7, otδτjματα: oiδfματα παρoυαιdo$ηoαν tπi 39 νεoγνδν (ιiπειλε(osη'

oαν dπαντα τd oυνoδd φλεγμoνfrg oiδιiματα) δvετoπiξονιo δδ δE €ξiE ιατιi
xι6oαg.

"Αxρων πoδδν 12, γαorροxνημ[α6 7, μηρδv 3, γλoυτδv 2, Eφηβα[oυ

4, δo16oυ 2, αtδ(oυ 3, βλεφciρων 4 xαi oiδ{ματog πρoor6πoυ 1. E1g τιvα6

τδv dvω περιπτc6oεων τδ o1δημα θvετoπ(ξετo εi5 πλε[oναg τfrg μιds ιι6oαE.
Σημειωτ6oν δrι τιi πλεTατα τδv δ; dvω πρocδρωv εiE d παρετηρriΘη_

οαν olδτjματα τδv xriτω d[xρων πqor{ρ1oντo 8ξ ioxυαιie πooβoλis xαi iδ(q

ιivωμciλoυ, oυνυπfrρ1oν δδ μετιi τδv oiδημιiτων xαi 8ιτεrαμ6vαι θηυμc6oει5

τδv xdιω dxρωv. Σxλτioημα δδν παρετηρτioαμεν.
Παρετηρτ]oαμεν 2 περιπτtΛaειE δπoδoρε[oυ θμφυo{ματog, 4 περιπτι6'

oειE μoγγoλιxδv xηλiδων, 1 περ(πτωoιv τoπιιfrE tμβooxfis τoi δ6ρμαro6

xαi 4 περιπτι6oει6 αiμαγγειι6ματog τo0 δdρματo6.

8.'oρμoνιxαi txδηλc6oειe: "oαov ι&φoρ& τιig δρμovιxιie Exδηλι6oειs πα-

ρετηρτjoαμεν εig μ(αν μ6νov περ(πτωσιγ πQo(69oυ νεoγνoδ πλτigoυg xυfoε-

w5 δι6γxωoιν μαατδv μεt' δxιQ[oεωs γιiλαιro5. "Eμμηνoν giοιv ε16 o0δε"



Noηρ6"ηe ιαi θνηoιμ6τηe τιiν πooιioωv γεoγγιiν

μfαν περ(πrωoιv παρετηρrjααμεv. Σημειωτ6ov δτι f dνειiρεoιg dgμovιxδv
txδηλι6oεωv εlE νεoγvδv dπoxλεfει τδv χαoαr(τηQισμδv τoιiτoυ δs μt| πλτi-
goυg xυτtαεωg.

9. 'Ατελhc xdθoδog τd)ν dρxεalν: Eis τiv μεγdλην πλειoνdτητα τδν
πgoι6gοlν νεoγvδν παρετηρτjsη εiE μδv τιi dρρενα dτελflE xιΙΘoδoE τδv δρ-

1εωv oυνoδευoμ6νη ε1E τινα5 περιπτι6oειE xαi iπδ βoυβovoxι{λη6, εlE δδ τιi
Θfλεα δπoπλαoiα τδv μεγdλων 1ειλ€ων.

t0. Πεπτιxαi διαταραxαt: 'Ει τoi πεπιιχoi oυατ{ματoE εt1oμεv τqξ
περιπτι6oει6 ιαφεoειδδv tμμ6rωv, 2 πeριπτιilaει6 26oλωδδv, 2 περιπτ16αει5

μελα(νηE ια| 52 περιπτc6oειg ,{oιγδv oυμπτωμιfrωv Eμμ6rωv ιαi iδfωg διαρ-
qoιδv. Ai πεqιπτr6oει6 διαqρofαg ιατιi τd δJo τελευταTα Erη flλαττci$ηoαv
xατιi πoλιj.

1 1,' Ενδoxρατ'ιαιαl xαxclaeιgι'Evδoxρανιαιd6 ιαι16oει9 παρετηρτioαμεv
εis 44 περιπτι6oει6 Ξιξ 6ν 27 περιπτc6oει6 tγxεφαλιxig αtμoooαγ[αs διαπι-
oτι,:Θε[oηg xαi διιi δoφιoνωrιαfαe παQαχεvτlioεωg, 1 περ(πτωoι6 δπooxληQι-
δ[oυ αtματι6ματoE διαπιorωΘε[oηg διd παgαxεντ(oεωg tx τiE πqooΘfαg πηγffg.

Ei6 τιig iπoλoiπoυ5 περιπτc6οειE 8τ6fu xλιvιxfl διdγνωoιg τis tγδoxρα-
vιαxfrE αiμoQoαγfαs.

Αi περιπτc6oει6 αδrαι xατατdoooνrαι tv α16αει πρδE τδ βdρo6 oι6μα-
τog xατιi τfiv γ€vνηoιv, τdv 1qovιxi1v διdρxειαv τffE xυτioεω5 τδv τρ6πov
oυvτελ€oεωE τoi τoxετo0 xαi τδν 1ρ6vov txδηλc6oεωs δ5 xατωr6ρω.

26

α) Βdgog ocbμαtog
100ο_15ω 8 περιπτι6oει9
15ω-20ο0 19 ,
20ο0_2500 17 n

β) Χe6yoe xυιJoeωq
6_7o9 μdv 3 περιπτc6oει6

7-8oE , 16 ,
8-9os o 20 D

πλτi8. ιυlioεω€ 5 o

35 7,0
4 7,4
2 ιt,l
I 4,3
2 7,7

π6β

τ) To6αog oυντε76οεω9 τoueτoσ

Περιπtιbσει5
Σrjνoλ. θγxεφ. αtμoQQαΥ. 0/o,

1) Φυoιoλoγιxδs 499
2) "Ιo1υαxfi πooβoλi 10ο
3) Kαιoαριιi τoμi 18
4) 'Eμβρυoυλx[α 23
5) 'Eξελxιoμδs 26

Σιjvoλov 666

'Ωg dνεφdqαμεv πρoηγoυμ6νωs δ μtl φυoιoλoγιιδ5 'τoιετδE iπαυξciνει
τδν x(νδυvov τQαυματισμoi ιαi τfrg ι&voξαιμ(α6 τoi νεoγνoi xαi ιατιi oυν€-

πειαv tπoβoηΘεT τi1ν tμφdvιoιv τig δγιεφαλιxffg αtμoqραγ[α5
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δ) Χe6νos lιaδηλιboεωs
εixooιτεrqdωρoν 25 πεqιπτt6oειg

o
'υ''olos

44
'Ex τδv 44 περιπrι6oεων tγxεφαλιxfrE αiμoρραγiα6 17 περιπτι6oει6

ιiπ6ληξαv xαιδ6 (Θvηoιμιiτηg 38,6).

Tιi oυμπτι6ματα τfls Bγrεφαλιxfrg α[μo9ραγ(α6 εi6 τιi πριiωρα νεoγνιi

πoιxfλoυοι μεγιiλω6 xατd περ(πτωoιv Eν(orε δ} oiδδv oιiμτωμα tμφαvζεται
xαi δs θι τoJτoυ ι] διciγvωoιg εls πoλλιiE περιπτc6oει6 εivαι BιτdxτωE δυo-

xεoτiE. Αi &vωτι6qω iμ6τεραι 44 περιπτtioειg Ιαραxτηριo$εioαι δ; Evδoxρα'

νιαxαi xαxι6oειg tvεφdvιααv τilv €ξig συμπτωματoλoγiαv.
'Yπiρδιεγεqoιμ6τητα μετd δπερxινητιx6τητoE τ6v dxρωv xαi oπαoμδv,

ff iπvυλ(αv xαi Evτoνoν νωΘq6τηrα ε'i9 2L περιπτc6oειE.

oi oπαoμoi ε16 5 περιπτι6oειg floαv xαι9oλιxoi.

. 'oττιoΘdroνoν μετd tπερτιioεω6 τflE πρoos(αE πηγfiE εi6 3 πε8ιπτι6αειζ,
dvευ dλλωv oαφδv oημε(ωv.

NυoταγμoειδεTg xιντ]oειg τδv δφΘαλμδv ii βλ6μμα διlovτog fλfoυ εi6

12 περιπτι6oει9.
'EγxεφαλιιιiE ιραυγdE δξυτιiταs εlE διjo περιπτι6oει9.

Δυo16ρειαν dvαπvευoτιxdν 1αραxrηριζoμ6vην δπδ διαxoπτoμdvη6 διlθμαι-
vοιioη6 dvαπνoflg (ιαrαπ(νει ιi6ρα) oυvoδευoμ6vην t]πδ xυαvoioεω5 ιiπδ Eλα-

φρoi θωg 8vτ6νoυ βαsμoδ εts 30 περιπτι6oει9..
Λευxfv ιioφυξ(αv εiE 1 πεoiπτωoιν tπi νεoγvoi τε1r9dvτog διri xαιoα-

oιxie τoμie xαi 8πιζ{oαvτoE (rδ δει!τερoν δ(δυμoν lxλαμπτιxfr6 μηrs6s).
Ei6 πoλλιiE περιπτc6oει6 τ' dνωrdρω oυμπτι6ματα oυvυπfrρ1oν πρoε-

1dvτων τδv ιiπδ τo0 dvαπvευoτιxoi oυoττjματoE τoιoιjrιυν.
Εis 27 περιπτιiloειE f xλινιxl1 διcfγvωoιg τfrg tvδoxραvιαxfrg αiμoρρα-

γiαs lπιβεβαι6θη xαi δι' δoφυoνωτια[αζ παqαxεvττtoεωg μδ θγιεφαλovωτι'
αΤov sγρδv ι&πδ ξαvι9o1qωματιxofi μ61ρι6 αtμαrηρoδ ιαi αtμoρραγιxoi.

Δ6ov γιi oημειωΘfr δrι ιατδ τflν δoφυoνωτια(αν παραx6ντηoιv δυνατδv

λdγφ τqι6oεωE τδv εEρτixτωv dγγε(ων διιi τis βελ6νη6 νιi tξα1Θfr riγρδv
αtμoρραγιxδv εig Eγιd vεoγvd. Δι" 6 i παραx6vτηoιg δ6ov vιi tvεργflται

μετιi τfrg δεoιioηE πρooo1frE.
'Eξ dλλoυ f Eξαγωγil διαυγoδg sγqoi δδv dπoxλε(ει πdvτoτε τi1ν fiπαq-

ξιν αtμoρραγfαE tγxεφιiλoυ, xαΘ' 6oov ε1ζ τιναs πεQιπιcilαειg f αiμoρραγ(α
δδv tπιxoινωγεT μδ τots 1c6ρoυE τδν μην(γγωv τoi νωτια[oυ μυελoi. 'Η
dvειlρεoιE μεγriλoυ &οιθμoi oυρριxvωμ6νωv EρυΘqιΙlν αtμooφαιρ[ωv δυvα'

τδv νδ EπoδηλoΙ tνδoxqαvιαxi1ν αiμoρραγ[αν. 'Η ιivειiqεoιg ξανso1ρωματι-
ιo0 iγgoi E1ει μιxριiv διαγνωoτιιflν ιiξiαv xαΘ'δoov dνευρ(oxεται εic μ6γa
πooooτδv δγιδν νεoγνδν, Bμφανιζ6vτωv φυoιoλoγιxδν txτερov xαi πιsαvδv

δφε[λεται εfu φυoιoλoγιxdv 2goλεQυθρηvαιμ[αv Kατιi oυv6πειαγ Eφ' 6ooγ τδ

1ov

2oν
3ov



Nnoηo6tηe xαl θνηoιμ6ιηE τ6ν πρoι6ρων νθoγτδv

dπoτ6λεoμα τis θξετιioεωg τoi δoφυovωτιαioυ ι3γρoi εΙναι μιxρig διαγνω-
οτιxfrE dξ[αE δδv εtναι oυγετδν νιi ι1ποβιiλλωμεv τd vεoγvιi ε16 παραxεντr]-

oει6, txτδg θιiv εiλ6γωg ιivαμ6vεrαι 6rι τoiro ι9ιi tπιφdρη ι9εραπευτιxd

dπoτελ6oματα.

12. Κυdyωoιe, 'Exτδg τιilv &vαφερoμ6νωv dνωτ6ρω 30 περιπτc6oεωv

,(υαν(6σεων δφειλoμ6νων εis 8γxεφαλιxiγ αiμoρραγiαv, ε11oμεν παi 6rdοαE

48 περιπτrilαειζ xυανι6oεωv Eξ δv 5 περιπτι6oει9 θι xαταπdoεα'E xαi 19
tξ ιirελεxταo(αE, 7 περιπτι6oειE μoν[μωv χυαν(iσεωv tπιδεινoυμ6vωv xατd
τδ πλαυsμτ]ριoμα, αflτιvεE δφεhoντo εig oυγγενfr xαρδιoπcisειαv.

Αi ιjπι6λoιπoι δφε[λoντo εiE λoιμδδεE αirιov, εig πνευμov[αv, δμφαλf.
τιδα xαi oηιpαιμ(αv.

13. Moλι3νoειe. 'H πλdoγ oυντ]l9ηE μdλυvoιE τdν 6πofαv παρετηρτ|oα-
i.t

μεν fiτo f δμφαλTτιs. 'Ev δλφ tαημειr6θηoαν 39 περιπτc6oειE, tξ δv 6
oυγωδειjoγτo sπδ xυαvιioεωE, δ ιiπδ διαρρo(αE xαt μiα ιiπδ ιoλωδδv tμ-
μ6των. Περιπrι6αειE τινδE περιrovιτ[δωv xαi oηι}αιμιtiv δφε(λovτo εIs δμ-

φαλ[τιδα. 'Ω6 τoιαιirα6 περιπτι6oεtE Bεωρoiμεν τιig πρoxε11ωρημ6vαg δμφo_
λ[τιδαg, α[τιvε5 ιiπ6ληξαv xαxdlE.

Eξ μoλιiνoειg tx τoδ περιβciλλoντog, παρd τιi λαμβανdμεl,α αiατηod
πρoφυλαιτιxιi μ6τρα, δφε[λoνεαι Eπ{oη6 xαi αt νdooι αi 6πoTαι toημειι6-
ι}ηoαv Eπi τδv πρoc6ρωv νεoγνδν. 'oξεTα ρινΙrι6, μδ o1ετιx6E ιIφsovov Ex-

xρι1ια, δoημειι6sη tπi 2 περιπtιiloεοrv, βρoγ1oπνευμov[αι tπi €ιdoων 3 περι-
πτc6αεωv, tπιπεφυxTrιg 8πi 1Ι περιπτι6oεων, tξ δv 2 oυvoδευdμεvαι $πδ
διαρρo(αg. 'Eπ[oη5 ε121oμεν 2 περιπτtilaειE πυoδερμ(αE, 7 πε8ιπτι6oει9 δξειδv
φλεγμovδν τδv μαλαxδν μoρ[ων δ6 xαi 72 πeριπτcboειg μυxηrι6δoυs στo-

ματ(τιδoE, 8ξ δv μ(α μετ' tπιπλoxfrg μoνoπλειiρoυ πυι6δoυ9 παρωτ[τιδog.
Αt περιπτc6oει6 δμφαλfτιδog xαi γενιxι6ιερoν αi μoλιivαεrg xατιi τιi τε-

λευταTα dτη περιωρ(οθηoαν μεγciλω6, 1ciριE εig τιiE xαταβαλλoμ6να6 φρov-
τ[δαE δξαoφαλ(oεω6, dπoλdτoυ xατd τδ δυνατδν dαηιp(α6.

|4.'Ερυθρoβλαoτιxfi oυνδρoμh λ6yφ d,oυμβαoiαg αiματog.'EρυΘρoβλα-
orιxoi ixτ6ρoυ παρετηριjoαμεν μ[αv περ[πτωoιv. "Eπ(oη6 εt6 θv ζεiγo6
διδriμωv €ρυr9ρoβλαoτιxi1ν &vαιμ[αv.

KEΦΑΛAIoN Γ',.

Συγγενe[g διαμαρτ[αι xαi oυγγενεΙg ν6ooι

'ooov .iφ"oσ τιi5 oυγγεvεΙ6 διαμαqr[α6 xαi ν6ooυ9 Eoημειι6oαμεv τιiE
δξfrE crεqιπrι6oειg :

α) Συγγενεig διαμαqτ[αι
1 πεpiπιωoιv ιiνεγxεφιiλoυ.
ι ' δξυxεφιiλoυ.
4 ' μoγγoλoειδoσg lδιωτ(αE (8ξ δv μiα oυYoδευoμdνη iπδ ρυγγεvofig

xαgδιoπαsεiαE).

21
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t πεg(πιωoιv tQαχsιooισoφαγιιd6 δπιxoιvωvΙαg μετ'dπoφgιiξεω5 τoii olooφdγoυ.
1 r oυριγγioυ xαιd τδν τρd1ηλov.
! ι πqoπτcioεωg ιoi δρΦo8.
1 , iiτ1ρηo(αg τofi δαxτυλ(oυ τoδ πgωιτoi.
7 ' oυγγεvoig xαρδιoπαsε(αE.
! ι βoυβoνox{λη6 tE δv 1 μετ' iμμdιων oiτιvε5 tπε1ι6ρηoαv μετιiι τdν

ιivιiιαξιv ιfr6 βoυβovoxfλη5., sπooπαδ(α6.
, συγγενoοE 1αλιioεωE τoi δdgματo6.
l xtioιεo6 τoii x6xxυxog.
, 6Qooxυoτιxos oυριγγ(oυ.
, πoλυδαιιυλΙα6.
D Qεβoπoδ(α6 dιqoυ πoδ66.

θ) Συyγεyεig ν6aoι

2 περιπτιiroει6 oυγγεvoiE oηψαιμ(αg (1αgαxτηριoτιxi1 δυoooμ(α tvαμv(oυ $γρoii
xαi πλαxoivτo6).

2 ι oυγγεvoig oυφυλiδoE (tξ δv ε16 τiν μΙαv i μ'irηo εI1ε Wasser'
mann αiματoE θvε6vω6 sετιxfv, ιδ δδ νεoγvδν εl1ε γεgoντιxi1ν
δψιv, εlE δδ τ|v lτ6ραν i μi'ηο εΙ1ε 'Wassermann tvτ6vωg oετι_
x{v, τδ δδ βρ6φo9 tvεφιivιξε δι6γxωoιν oπληνδ5 iπ6oxληρoY, διio
δδ ιiδελφoi τoi βρι"φoυq εI1ov ιiπoβιιiloει θξ lxι6goυ εlg fiλιx(αv
4 xai 12 μηvδv).

KEΦAΔAΙoN Δ',.

Θνηoιμ6τηg τdrν πQo68ων νεoγv6ν

Αt &vτιδρdoειs τδv νεoγvδγ tv γ6vει, iδιαιτ6ρωE δδ τδv π8o6Qωγ ειs

διdφooα tρεs[oματα εTναι περιωρισμdγαι xαi xατδ συν6πειαν διdφoρoι πα-
θoλoγιxαi χαrασrdσει6 δυνατδν νιi Eμφαvξoυν τιi αδτδ xλιvιxd συμπτ6μα'
τα. 'Ex τoιiτoυ f xλινιιil διciγvωoι6 Βπi τδv πρoι6ρων νεoγvδv εΙvαι xατ'
Ξξo2gdν δυo1ερdg Ξv πoλλoTg δδ xαi ιiδιiναroE. M6voγ διιi τis μετδ ι9dvαrov

νεxρoQ[α6 ιαi τiE oυoχετ(oεω6 τδv παΘoλoγoαναroμιxδv εδρημciτων πρδg

τd xλινιxιi εδριjμαrα τoδ νεoγνoi ιαi τδ ioτιrριxδv τiE μητoδE xαt τoδ τo-

,ιετoi διiγαται vιi ιivευρε8fr ιioφαλ€oτερoν f αiτ[α τoi Θαγdroυ τoi νεo-

γνoi, δι' 6 xαi fi oτενt1 oυvεργαo(α τoi ιλιγιxoi μετδ τoi παθoλoγoανα'

τdμoυ εTναι πoλιiτιμo6.
'Eν τoιiroιg oiδδ i oυνε8γαo(α αfiτη διivαrαι γιi 6δηγτio1 πdvτoτε εig

τi1v doφαλfr dvειiqεoιv τiE αirfαE τoi Θαγdτoυ τoi γεoγνoi.
'fΙ Bρευνα tπi τδγ α1τ(ων drιvα πρoxαλoδν τδν θdναroγ τδν πqo<6.

qωv νεoγνδν ετvαι πgo$πdsεoιg διδ τfiν χαταπ0λ6μησιν αirδv xαi τδv πε-
gιoριoμδν τfrg vooηρdτηrog xαi τfis Θvηoιμ6rητog. 'Eπειδfl δ} of περιoοιi'
τερoι Φdνατoι τδv πqoc6ρωv νεoγvδv δπιoυμβα[voυν τδ πQδτoγ εlxooιτε'
τodωρoγ ιiπδ τoi τoxετoi ot δδ παqdγoντεE oιτιvε6 πρoxαλoiν τoιig Θαvιi'
τ0υ6 τoιiτoυE εiναι γενιιδg παρdμoιoι μ} τotE πρoxαλoiνταg τflv γ€νvηoιv
τδv vεxρδv πρoc6qωv, f dqευvα αsτη tνα εivαι πλτ]ρηg θιi θδει vιi πεgιλd.

6
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Nooηgdτηc xoi θνηoιμdιηξ τδν πooι6Qων γεoγγδν

θ1 xαi τfiv Eρευvαν τδν αiτlων τιi 6πoiα προxαλoiv τl1v γ6ννηoιν vε'
xρδν πρoιilρων.

'o Meynier ?) τΦ 1939 δ(δει λεπτoμερfr oroι1εΙα dγαφεQdμενα εtg τδ

πρdωρα νεoγνδ τδ γεννηΘ6vτα εig τflν π6λιν τoi Tουρ(νoυ ιατδ τd drη

19ιo_1936. Td oτoι1εΙα τoυ dvαφdρovται ε16 792 πρ6ωρα νεoγνd. 'Ex
τoιjτωv 48o/" fioαν dρρενα, 52o/o πoωτ6τoxα, 13o/o δ(δυμα. 'o iδιo6 εδqεv

δrι τd 8,8o/o τ1i1y voμfμωv τ6xνωv froαν πgdωρα, τδv tξωγciμωv δ} τι&

72,7"f o,

"ooov dφoρi τδ βιiρo6 oιbψατog xαr& τdv γ6vνηoιν εΙιεν; 2,7of' ιdτω
τδv 1ΦO γQαμμ., 12o/. μεταξi 1000_1500 γ8αμμ., lQ"/. μεταξδ 1500_
2000 γραμμ. xαi 65'/. dvω τδν 2000-2500 γραμμ.

'Η 8νηoιμ6τη9 χαtr' αiτδν ιivfrλ8ε xατd τfν δxταετiαν 1910_1918
εls 48"/. xαrιi τi1v €πoμdνηv δδ δxταεr[αν εiζ 21'f.. Td 65o/" τdlv sανιi'
τωγ tπιoυν6βηoαν τιiE πρι6τα9 τρεΤE fμ6qαE. "Aπαvτα τιl βriooυE oι6ματoE

xατιi τflν γ6ννηoιv xdτω τδv 1000 γραμμ. dπεβ(ωoαν, θx δδ rδν 1000-
1500 γραμμ. τιi 92"/".

Kατιi τδν Moeller g) τδ α1τια τoi Θαvciroυ τδν πρoc6ρωv fioαν: Δια-

μαρτ(αι 12of., 1,oιμdlξει6 8'7"/". Evδoxρανιαxαi αiμoρραγ(αι 8,?o/o xαl oυγ'

γενδg tξηoθενημ6νωv 68'/". Αi μητ6ρεE τδν 60"/o τoδ oυv6λoυ fioαv νε'
φριτιxrri ff txλαμπτιxα[.

'o [Ιolt8) dναφ6ρει ιiζ α1ιια θανdrου τδv πρoι6ρωv νεoγvδv dτινα
tγενντ]Θηααv εiE N. "Yιiρxηv xατιi τδ 3τοg 1945 τιi €ξig: "AδηλoE αiτ(α

46o,/o, dνoξαιμ(α 13,3'/., λoιμι6ξειE 13']r"f ", αiμoρραγiαι 13o/o, διrrμαρτ[αι
9,7"f o, oιiφιλιg O,6"β, Eρυθρoβλcfoτωoι6 0,6o/", διciφoρoι αiτiαι 3,6'/".

Kατιi τδγ Imfeld9) Βπi 519 πρoc6ρων ιiπεβ(οtoαv 129 1ftoι πooooτδν
2b"f ., '1 δ} Θvηοιμ6τη6 τδν 1Ο πρc6των flιεoδν ι&νfrλΘεν εlE 67"f " τffg δλι-
xfrg τoιαιirηg. ot fμ[oειE θcivατoι dπoδ[δoνται δπ' αiτoδ εi6 tξαοΘ6vηoιv,
τδ 1/3 εiE πνευμoν(αv xαi τιi 11o/o περ[πoυ εig θγxεφαλιxi1v αiμoρραγ(αv.

Kατιi τfiv E. L' Ρotter ") i ι9vηoιμ6τη6 τδv πρoι6ρων νεoγvδν oυv-
δ6εται περιoodrερoν μ} τδ βιiqοs oriματog xατιi τdν γ6ννηoιν παρd μδ otαv-
δr]πoτε dλληv αiτ[αν. Kατ' αirilv τδ πooooτδν Θvηαιμ6τητoE ιivfrλΘεv dνα-
λ6γωE τoδ βciρoυg otilμαrog xατd τt1ν γ6ννηoιν εis rd dxιiλoυ8α πooooτd:

BdqoE orilμαro6 40ο_100ο γραμμ. 93 "lo
D ' 1000_15ω u b5 "l"
n,1500-2499,8,3o/o

" &νω 2500 u 0,5"f "

7) FJ,. Meynier: Lattante 0:a27, (1939| Am. }. of dis. 1940 ΙΙ (ι82) tπδ τi'
τλoγ the immature newborn.

8) ΗolL Αcta Paediatr' 1949 (306) Αm. ]. of dis. 1948. Premature children
and their care.

9) Ιmfeld: Αnn. pediat. 157:47. Αnr. ]. of dis'1943 (939).

t0) E. L. Potter: PathoΙog. of the Fetbs and the newborn Chicago 1952.

tο



Πoooοτδγ 60"/" τδγ θαvdτωv ουv6βη xατd τδ πρδτoν εixooιτετρdω'

oov (tξ <bv 16"/" xαrιi τflv πqι6τηv ιiραν) 18'/' xατιi τδ δει!τερoν εixo'

o,..rQJ.qo, ιιι| 22o1. 
- 

μεrδ τi1v πcigoδov τoi πρι6roυ 486ρoυ. 'Ex

τδν tπ,ξηocivτωγ τδ πρδτov48ωρov πqoc6ρων μ6νoν2'5olo 3Ε αirδv dπε'

β[ωoαν μεταγενεoτ6ρrο6.
'Ωs πρδg τ,i α1τ,α Θαvdτoυ tπt ?38 πρo6ρωv νεoγνδv τε1s6vτωv

(ζιi,γτωr) εls τδ Chicago Lying _in Hospital xαrιi τi1ν περ[oδoν 7 _t-
46 Εωg 7-t_49 ιiναφ6ρει τ' &x6λoυΘα'

Πooooτδv δπi 1Φ0
Αtιια ι9ανdroυ Θdvατoι π8oωQωγ

4,L

1,4

22,9
4,1

514

40,5

5,4
13,5
2,7

1ο0,0

Kατd τtν E, L. Potter 1o) αi περιπrc6oει5 Θαvdτωv tξ θνδoxραvιαxflg

αlμoρραγ[αE fioαv πεvταπλdoιαι xαi tξ tνδoμητρ[oυ ιivoξαιμ(α6 δωδεt{απλιi-

oιαι tπi τδν πρociρωv tv o16oει πoδE τι& τελει6μηvα. 'Eν τoιiτoιg αt διjo

αδται αiτ[αι $αγdτoυ τδν προι6ρων dνrιπρooωπεtjoυv δμoi τδ 5,5o/o τis
Θνηoιμ6τητo€ τδγ πρoc6ρωv. 'ΙΙ ixαvdτηg ιαi d μετιi πqooo1flg txτ6λεoιg

τoδ τoxετoδ iπδ τoi μαιευτfrρo; 31oυv μεγαλυτ€ραv oημαoiαv διιi τi1v πq6'

ληιpιv τδν Eι τδv α1τ[ωγ τoιjτωγ ι9αγdτωv παQδ εig τιΙE tξ dλλωγ α1τ1ων

sαvdτoυg.
'H πλ6ov oυντ]$ηE αiτ[α Θαγτiτoυ τδν πρoc6ρωv νεoγνδv, εTναι i riγr6-

μαλog λειτoυργ(α τδv πνευμdνων, εξ τιiE περιπτι(roειg δδ ταιiταg fl πqoω'

qιiτηE Bχει dμεooν o1doιν πρδE τdν παloλoγιxi1ν tξ6λιξιv.

Kατιi τtv iδ(αν oυγγqαφ6α xατδ τιi τελευταiα drη δ(δεται iδιαιτ6qα

πρoao1i| εt6 παΘoλoγιxi1v xατdoταoιν fiτιg dγευQioxεται εlg τotg πvειiμovα6

μεγιfλoυ dριsμoδ πρoιiρων νεoγvδv Bv oυγxρfoει πρδE τδv μιxρ6τεqov

&qιΘμδν τελειoμτivωv.
,ΙΙ πα0oλoγιιi1 αiirη xατdoταoι6 περιγρdφεται 6ιq' d'τελεxταoια μ$a

. λαLdlδoυE μeμβedyηs (Resorption atelectasis witb hyaline membrane).

'Eνδoμτjτριo6 dvoξαιμ[α
Tραiμα (tvδoxQανιαιi
αiμoρραγ[α)
Διαμαρτ[αι
'Eqυι9ρoβλdστωσιζ
ΙIνευ μoν ιx. πα0ιl oc ι5:

Πvευμoν(α
'Ατελεxταo(α μετ& δα-
λι6δoυE μεμβριivηg
'Ατελειταo(α dνευ iα-
λc6δoυq μεμβριivη6
ΑtμoQραγ[α
Διιiφoρα

Σdvoλov

1

t7
3

30

4
10
2

74



fiooηρ6.ηg xαi θνηoιμ6τηs τdγ πQoι6Qων νεoγνδv

'Eπi τoδ παρdντo6 αfirη εTvαι f ooβαoωτ6ρα αlr[α sαvdτoυ τδv πρo-
ι6ρωv νεoγvδν εtg τδ Chicago Lying_in Hospital.

"Eτερα α1τια l9ανdτoυ τδν πρoc6qωv εivαι d πvευμov(α firιg δι!vαται
νιi πρoxλη0fr διιi μoλιiνoεωE πρδ fl μετιi τδν τoxετ6v. 'Edv B1ωμεv πρ6ω-

ρov qfrξιv τδv δμ6νωv fr παριiταoιν τo0 τoxετoi ii μil φυoιoλoγιxδν τoιε-
τδγ διjvαται νιi πρoxληΘfr μdλυνoιg δj εioπvofr6 τos μεμoλυoμ6voυ tvαμv[oυ
iγρoi μδ dπoτ6λεομα τδν Θdγατoν, xατd τιi5 πρι6τα9 iμdρoE τis ξωis.

'Eιiv δ lcivατog πρoιilρων νεoγνδν tπ6λι9η μετιi τflv πdqoδov τ6v
πqιilτωv 72 6odιν xατd τflν Potter τ] πνευμoν[α εivαι τδ oυ1vdτερov α1rι-
ov, d δδ μ6λυνoι5 E2gει 8π6λ0ει oυντ]Θωg μετιi τδv τoxειdν.

'Ev oυμπερdoματι d Potter παQατηρεT δτι oi θdνατoι δξ ιirελειταo[α6

μετιi riαλc6δoυg μεμβρdvηE, ιiνoξαιμ[αg xαi Bvδoxραvιαπffg αtμoρqαγ(αq, o1ε-

δδν πdvτorε Eπιoυμβα(voυν xατd τιiE πρι6ταq τρεΤ6 fμ6ραE μετd τδv τoxε-
τιiγ. Kατιi oυγ6πειαv o1εδδν dπαvτε6 oi Θcivατoι μετιi τιi6 πρι6τα6 τρεξ
tμ6ραs δφε[λovrαι εi6 μoλrivoειE τδν 6πο[ων oυνηθ6orεqαι εΙναι αt μoλιiv-
oειg τδv πvευμ6νων.

'Ev(oτε φα[vεται dδιivατov vιi πρoληφΘfr d πνευμoνlα, tν τoιiroι6 δμωg
δooν ιiψηλδv εiναι τδ 8π[πεδoν τfr6 περιsciλψεωE τ6ν πρoιiρων τdoov δ

dριΘμδE τδν μoλιJvoεωv εΙναι μιιρ6τερο6.
Kατιi τdv Mary Cross 1l) τιi u1τια 658 $ανcirων tπιoυμβdvτωv εtg τδ

Premature Baby Ward τoδ Birmigham xατd τιi 8τη 1936_1943 xαl
106 θανcfτων πqoι6ρωv νεoγvδν γεννηΘdvτωv εig τδ Maternity Home xατιi
τιi Eτη 1931_1943 froαν τd €ξfrE:

1'l) Mary Cross: The pt€mature Baby. The Blakiεton Company philadeL
phia 1946.

ii

A1τια Θανdτoυ

Premature baby ward
εtoα1Θι6ντα πq6ωgα

1936-Ι 9{3

Maternity home
γεννηΘ6ντα πρ6ωgα

Ι93l_194a

7

>ΘoΨΞ
"'-*ε.Ξ

Ξ j''
Φ

Π9oωg6τηg (oυμπερι-
λαμβ. dτελειταoiα6)

Διαμαgτ(αι
Moλ$νoει6
'Αλλα α1τια

8,3
1,6
0,6
t,4
1,0



g, iriο. π.'oιio,

Kατd τdE fμετ6oαs παqατηgτjoειs tπi 759 πεgιπτι6οεωv tx τδv γεγγη-
$6vτωv πqoc6ρων νεoγνδv ιατd τdν περ[oδov 7947_1962 εts τδ M. .M.
IΙ., dπεβfωoαv tv αυv6λφ 10? sξ δv τιi 60 (56'/.) xατιi τδ πqδτov εlxo-
oιτετρdωρov xαl τιi iπ6λoιπα 47 (44'lr)- μετ6πειτα.

Kατd τltv 1ρoνιxl|v διdgxειαv rιυι]oεω6 τιi Θανdγτα νεoγνιi εΙ1ov δ5
ιdτωsι:

'Απoβιc6οαντα'Eπi oυνdλoυ

6-? μdν νεoγvd
7-B t tt

8-9rr
9og (δριμα) '

Σιjvoλoν

1000 γo. 16
1000-1500 o 32
15ω_2Φ0 o 34
2000-2500 o 25

'ooov dφoρi τdv αlτ[αv $ανdτoυ

23
g4

32
18

107

38
119
332
270

6
Kατιi βιiρoE δδ oιilματoE ιαrd τdν γ€vνηoιv δs δξis:

Nεoγνd
'Απoβιc$oαvτα 'Eπi oυγdλoυ Πooooτδv o/o

16
50

174
519

100.0
64.0
Ι9,5
4,8

dναλυrιιδζ E1oμεv τι& €ξiE:

'Evδoμιirριιlg dvoξαιμtα πεgιπτιioειg 6

Tgαiμα (tvδoxρανιαxi αtμoqραγ.)
Διαμαρτ[αι
'Eoυιjqoβλιiστωσιg
ΓΙνευμoν[α, dτελεxταo[α μετιλ fi
dνευ δαλιiδoυg μεμβgdvηg
Αiμoρqαγ[αι
Moλιivoειg
Πooωodτηs
Διιiφogα

Σιjγoλoν πεoιπτι6αειE 107

Elδιιι6τερov ιατd α1τιoν sαvτiτoυ παρατηqoiμεν τ' dx6λoυsα:
'Ex τδv 11 oημειωθ6vτωv Θανdτων δι oυγγεvδv διαμαqτιδv, 4 πεqι-

9ιπτι6oει9 δφε[λoνται εtE oυγγενεξ xαgδιoπαsε[αE dουμβιβ<ioτoυ6 πqδE τflν

ζω{v, μ(α εt6 διαμαqτ[αv τδv μεγciλων dγγε(ωv τig xαQδ[αs ταi 6 εlE δια-

μαqτ[αg τoi πεπτιxoi oυoτrjματoE (tξ δv ε1g θv ζεδγoE διδιjμωv oτ6vωoι6

τoi tντ6ρoυ, μ[α πιθανt dπ6φ9αξιg τoδ oloοφtiγoυ εi6 fiv oυνυπflg1ε tqυ-
sqoβλdoτωoιg, μ[α τoαχειooισoφαγιxδv συQ(γγιov, μ[α ιiπλαo(α τδv xoιλια-
xδv τoι1ωμdτωv xαl &πdφqαξι6 τoσ tγτ6ooυ xαl μ[α ilπdφgαξιg τo0 δωδε-

o17
, 11

ζ'
'Ξ
o20
o4
, 18

o23
"J



- t|ooηQdτηe ιαi Θνηoιμ6τηE τδν πooιiQωι,jεo1'ν6ν 39

xαδαxτιjλoυ). EiE τlιν περ(πτωoιv τfr6 oτενc6αεωE τoi EvτcQoυ εiE τδ ζεfiγos
τδv διδιiμωv d oτ6νωoιE iiρχετo δπδ τoi xατωrdρoυ τμιiματo6 τΙ]E xιjoτεωs

xατελdμβαvε τδv εiλεδv xαi τδ πα1δ Evτερov xαi dφΘαvε μ6χQι τos oιγμoει'
δoi6, εi1ε πd1oE λεπroi μαxαρov(oυ xαi μoρφi1ν xoμβoλoγιoειδff τδ δδ πε-

ριε1dμενoν τoδ τμτ]μαrog τodτoυ τo0 Eντ6ρoυ firo λευxωπd iξιilδη6 βλ6vvη
flπooxλτiρoυ oυoτdoεωE (εiλεδs θι μυxων(oυ). 'Eπi τoi €vδE τoιjrωγ tγ6vετo

1ειρoυqγιxd Eπ6μβααιE &λλιΙ xαt τoiτo ιiπ6ληξε ιαxδ6.
Eis τiv περ(πτωoιv τfrE ιiπoφριiξεωg τoi oiooφciγoυ oυνυπffρ1ε δια-

μαρτ[α τδv γεvvητιxδν δργcΙvωv, π6o9 δπoπλαoτιxδγ δ[xην xλειτogfδoE, τδ

δδ δεξιδγ flμιμ6ριov τoi δo16oυ fiτo Eπ[oηE δπoπλαoτιxdv.
Eig τi|ν πεq(πτωoιν τfrE ιiπoφoιiξεωE τoi tvτ6ρoυ tγdvετo τελιιo'τελιxfi

dvαor6μωoιE τoδ tvrdρoυ, Ξπεπλdxει μετ& πεgιτoν[τιδog ιαi ιiπεβ(ωoε.
Eig τiv περiπτωoιv τfrE διαμαρτ(α6 τδν μεγciλωv dγγε(ων τfr; xαρ-

δ(αs tγ6γετo νεxρoι}(α firι6 8δειξε xoιγδv oτι6ληo9 xαi πρooθ6τoυ6 &γγεια-

xdE dνωμαλ(α6.
'Eι τδv 18 περιπrc6qεων Θαvdrωv tx μoλrivoεων, 10 περιπτ6oει6 fioαv

tx oη$αιμ[αs, θξ δv μfα δφε(λετo εis τδ dλxαλιγ6voν βαxτηρ(διoν τιiν xo-
πρdνωv, μ(α i)τo oυγγενdg oηιpαιμ[α, τρεis δδ περιπτciloει6 floαν γριππc6'
δoυg φrioεω6 (βρoγ1oπνευμoν(α γQιππc6δηs xαr' tπιδημiαν γρ[ππηE) τqεξ
περιπτι6oει9 δφεiloνro εig περιτoνiτιδα tx μολιivoεωg τoi τραιiματo6 τoi
'^-'ζoμφαΛoυ εξ ωv μια εi6 ρfrξιv oυvυπαρ1oιioηg εδρε(αg txτdoεωg xτ]ληg τoδ

δμφαλoi xαi €rdρα εt€ €πιxoινων(αν τ6v 8ντ6ρων μετιi τoδ δμφαλoi, tξ δs
tδημιoυqγιiι9η xoπgαvo16ov oυρiγγιov, πεqιoμφαλιxι) v6xρωoιg xαi περιτo-
viτι6, 8v ξεδγoE διδιiμωv dπεβiωoεν 8ξ EγxεφαλirιδoE xαi 8v νεoγvδv θx vε-

xρc6oεωg τoδ δ6ρματoE xαrd τdv δμoπλαrιιι(αv 1ι6ραv.
'Ex τδv 4 περιπτιδoεωv αtμoρqαγιδν, μiα περ(πτωoι6 δφεiλετo ε16 αt-

μoρραγ(αv τδv Eπιvεφριδ(ων, αi δδ λoιπαi εig αtμoρqαγ(α5 τδv πνευμ6vωv.

Αι 23 περιπτι6oει9 Θαv.iτων λ6γφ πρoωρdτητoE, dναφ6ρoνται εig τd

γεvνηθ6ντα τατιi τδν 6_7 μfrvα τffg xυτioεω6
'Eιiγ Θελτjoωμεv νd tρευvr]αωμεv xαi τιis α1τiα6 $αγdτoυ 18 γεvvη-

Θ6γτωγ vεxqδv πρoc6ρων τδ 6πoTα δδv oυμπεριλαμβdvoνται εig τlιv μελ6-
την ταιiτηv, oημειoδμεv δτι τQ(α tτη$ηααν νεxρci xαrdπιv dνωμdλoυ io1υ-

αxfrE πρooβoλfr6, θv €x πρoδ96μoυ πλαxoδντoE, Ev 8x χαμηλi6 πρooφιiαεω6

τoi πλαxoiγτo6, tv Bξ iγι6δoυs θxφυλ[oεωg τoδ πλαxoiντo6, dvd 8v tι πρo-

πτ6oεω9 ιαi περιελ[ξεωE δμφαλ(δog, Βv 8ξ tγδoμηrρioυ oηιpαιμ[αg, 4 fiααν
tμβεβρεγμ6vα, 8v ιiπεβ(ωoεν Eξ tνδoμητρ(oυ ιiνoξαιμiαg, tv μεrδ αiμogρα'

γ[αν dφΘoνoγ xαi θv tξ dγνιiloτoυ αiτιoλoγ(αE.



5ι Eιiθ. Πετρ(δη

"Ex τδν
0ασματα.

ΣYMΠEPAΣMΑTΑ

flμετ6ρων παραrηρ{oεων πqoxι1πτoυν τ' dx6λoυΘα συμπε-

A.' At[τια τoσ ωgocbρolι τoιετoa

1) Etg τδ fiμιoυ xαi πλ6oν τδν περιπτι6oεωγ δ}v dvευρfoxεται fi αi-

τ[α τoi τoxετoδ πρoι6ρoυ νεογvoδ.
2) 'Ex τδν περιπτc6oεων εiE de dνευρ(αxεται τδ α1τιov τoδ τοxετoi

πρoι6ρoυ νεoγνo0 πρoηγoδνται δ δtδυμoe τoxετδE xαi ιtxoλoυBoiv f τoξι-
ναιμ(α τfrg μητριig, f oωματιxd πdπωoι6 xαi δ πρdδρoμog πλαxoig. Δεδo-

μ6νoυ δτι oιiφιλιE dνειrρ6r9η μ6voν εi6 διjo θπi τδν 759 τ]μετ6ρων πε1ιπτriι-

oεων δδv Θεωqοiμεν δτι αfirη ιiπoτελεT oυντ]sη αiτfαv τofi πρoc6qoυ τoxε-

τo0 δg tπιoτειjετo.
3) Αi δυoμενεT6 oixoνoμιxαi xαt xoινωνιxαi αυvr9frιαι διαβιι6oεω6 τffg

μητQ6E ιiπoτελοiv αiτιoγ τoxειoi πρoc6ρων νεoγνδv. 'Eπi τδν oixovoμιxδE
ιioιjεvδv παρατηρεiται ηirξημdνoν πoαoατδν τoxετδv oυγγενδν BξηoΘενημ6-

νων πρo<iρων νεoγνδv (πλτjρoυE πυτjoεω9).

4) 'Η Eπoxtι τoi Eroυ€ ιioxεi Eπ(oηg 8π[δραoιν Bπi roi πρoc6ρoυ τoxε-

τoi, παρατηρηθ6νro9 ηδξημ6voυ πooooτoi xαrιi τδ θ6ρo9 xαΙ 1ειμδνα δν

o16oει πρδE τi1ν dvoιξιν xαi φsιν6πωρoν.

Β.' Φυoιoλoγιxol 6κδηλcΙιoειg xαl ιrooηq0ιηg τlν πρocbρων νεoγν6ν

1) Αi φυoιoλoγιxαi xαi παr9oλoγιxαi 8xδηλι6oειg τδν πρoc6qων νεo_

γνδv ε1ναι γενιxδ6 αi αiιαi δ; εk rιi φυoιoλoγιx& νεoγvd, διαφ6ρoυν δδ

μ6νoν θν Φ μd.ρφ fl ιiνωριμ<irηE τfrg ιiναπτιiξεωg διαφoρoπoιεΙ τdν φυoιo-
λoγιxi1ν dντ(δραoιv ε1g τιi διciφoρα φυoιoλoγιxιi xαi παsoλoγιxιi αiτια.

2) Tδ ε1δos τoi τoxετoi 81ει ι1μεooν α16oιv πρδE τi1v 8xδriλωoιv δρι-
oμ6vων νooηρδv oυμπrωμdτων δs i tγxεφαλιιfi αtμoρραγ(α, ιivoξαιμ(α xλπ.

3) '[Ι νooηριiτη6 τδν πρoι6qων νεoγνδν xατιi τιi τελευταTα Bιη d1ει

πεqιoqιo0fr μεγιiλωE λιiγφ βελτι<6αεω9 τδv oυνsηxδv πεqιsdλψεω6 τδν
πρoc6ρωv νεoγvδv.

Γ.' Θνηaιμ6τηg

Tδ xυριι6τεqα α1τια ι9ανciτoυ τδv πρodlgωv νεoγvδv εtvαι fi π8o(o_

ρ6τηg, d πvευμοv(α μετιΙ τfrE dιελειrαo[α6, αt μoλJvoειg ιαi αi tγxεφαλιxαi
αiμoρραγ[αι, dxoλoυBoδν δδ αt διαμαρτiαι διαπλciαεωE ιαi f &νoξαιμ(α.

Tδ μεγαλrjrερoν πooooτδγ τ6v ι9ανιirων 8πιoυμβαiγει ιατd τδ πρδτoν
εlxoαιτεrρdωρov. o[ θciνατoι Eξ ιiτελεxταofαg, ιivoξαιμ{αg xαt δνδoιρανιαxfr6
αfμoqραγiα6 o1εδδν π(ιντoτε tπιoυμβα[νoυν xατιi τιig πρι6τα9 τρεΙ6 dμdρα5
μετιi τδν τoxετ6ν, αi δδ μετ6πειτα o1εδδv πιjντoτε δφε[λoνται εtE μoλιivoειE.

Kατιi oυγ6πειαv με(ωoι5 τffq $νηoιμdrητoE τ6v πqoι6ρων νεoγνδv 8πι-
1υγ1dvεται ιiφ' €vδ5 διιi τfrg με$" [xαvdτητo5 xαl πQoooχfr6 Eιτελ6oεω5 τofi
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τor(ετoi ι]πδ τoi μαιευτfiρog πρδg πρdληι|.lιν τδν tξ tνδoxqαvιαxδv αtμoρρα-

γιδν xαi tξ tνδoμητρ(oυ &νoξαιμ[αg xαi dτελεxταo[α6 sανιfτωv, dΨ' €τ6ρoυ

δδ διιi τig βελτιιiloεωE τδν oυνΘηιδν περιΘciλψεωE rδν πρor6ρωv νεoγνiv
lδtq δδ τΦγ oψrsη*@v ιiαηψ(α6 δ1ιi τl1ν πρ6ληι}rιν τδν μoλιivoεωv,

ΓENIKA ΣYMΙIEPΑΣMATΑ

'ΙΙ με(ωoι6 τff6 θνηoιμdτητog τfi6 δφειλoμdνηg εtg τ{ν πooο)Qdτητα γε-
γιxδ6 διjvαται vιi EπιτεηΘfi.

α) Διδ τiE μειo3αεωE τ6v περιπτι6oεωv πqoιilρωv τoxειδv.

β) ι,a τfr6 με$' ixαvdrητog xαl πρooo1frq, Ειτεl'€αεω6 τofi τοxετoi iπδ
τυi μαιευτfrρo6 xαf,

γ) Διδ τff6 παρo1fr6 xαταλλτ]λoυ περιsdλιpεωg εlg τδ γεvνr6μεvα πρd-
ω9α νεoγνd.

'H με[ωoιg τδv περιπτι6oεωv πρoι6ρωv τoxεrδv διjvαται vδ tπιτει'1Θff
διιi τfrg βελτιc6oεrog τδν ιoιvroνιxδν ουr'ι9ηxδν διαβιι6oεωs τiζ μητρδ6 xαi
τfiq δgγαv6oεωζ σι,στηματιιfig παραl:oi.οr,r9liαεωg τδν tγxιiων, δoτε νιi lπ[-
τεηΘfr Bγxαιooζ διιiγναtoιg xαi θερrιπε(α τδγ αtτiων dτινα πρoxαλoiv τδv

πρ6ωρoν τoxετdv. Eiδιxt1 μ6ριμνα δ6oν ι,d xαταβληsfr εlg τdν δ[αιταγ xαi
τflν dνdπαυoιν τfrE μητρ69, τfiν fiπαqξιν τδv μ6oωv διιi τdν Θεραπε[αν τfi6

τoξιναιμ[αE, ιαρδιαxδν παΘτ]oεωv, αiμoρqαγιδν, Eπαπειλoυμ6voυ πρoι6ρoυ
τoxετoδ ιλπ.

ElE ds περιπτι6αει9 δ πodωρoe τoxετδg πρoxαλεTται π86πει νδ λαμβri-
νη 1c6ραν μ6vov ε16 περιπτι6oειE oαφoig ιαi &παραιττ]τoυ tvδεξεωg, δι6rι
δooν tvωρ(τερoν λαμβdvει 1c6ραν δ τoxεrδζ gf691, μειoivται α[ πιr9αvdrη-
τεg tπιβιc6αεωg τοfi vεoγι'oi.

'Ιδιαιrcραg πρooo1ffg xofζoυv Ev πρoxειμ6vφ αt περιπτι6oει9 τoξιναι-
μ(α6, xαθ' 6ooν tπιβQciδr,voιE 1ιδv τofi τoxετoi διjvαται νδ πρoιαλ6oγ1 τδv
tνδoμliιριoν Θdνιrτoν τoi νεoγνοfi, Eπιτri1υναιg δ} αiτoi αiξιfvει τδc π,sα-
νdτηταg θανdroυ μετιi τδ'ι, τoxετdv.

Διιi τdν παρo1fiν τie xαταλλriλι:υ περιθci}.ψεωE εi6 τδ πρdωρoν νεoγvδν
δ6oν νιi xαταβriλλεται d δ6oυοα πρooo1fi xαi tπιμ6λεια τ6oov πατd τfiv
διdρxειαν τοi τoιετoi δoov xαi μετ' αt}τ6v. Kατιi τi1ν διdρxειαv τoδ τor(ε-

τoi δ6oν v' &πoφεtiγωνται τd μητρoαι,oπαoτιxd' f dvαιoΘηoiα δριoμ6vων
- c 

'ζixατευναoτιxδν, δ δξiE τoxετdg, f παρriτααιE τoιεroi, δ μεταα1ημαιιoμδ5 xαi
ΞξελιυoμdE, i ,]ψηλt Eμβρυoυλxfα xαi i xαιoαqιxd τoμτ], vιi tνεργffται εi,-
gεΙα tπιαιoτoμi1 vιi 1oρηγffται βιταμ[νη K xαi νιi xαrαβciλλεται fi δ6oυoα

tπιμ6λεια πqδE dπoφυγflν τδv μoλιiνoεωr, παi τfrE Ψιjξεωs τoδ νεoγνo8 xαi
dναζωoγdνηoιγ αiroδ.

. -oooγ dφoqδ τi1v μετιi τδv τoxετδν περ(θαλψιν τoδ πρoι6ρoιl vεoγvoi
π96πει νιi παρd1εται f dπαιroυμ6γη εiδιιt πεQ(lαλψι6.



coNcLΙΙsΙoNS
The author, after a thοrough exposurΘ of his ΡΘrsonal observa-

tions draws tbe following conclusions :

Δ. Cαuεes of premαturο lα'bor

]. Ιn more than the half of the cases the cause of the delivery
of a premature born baby is nιlt found.

2. Ιn those cases itr which the cause is recognized, the twin la-
bor comes first in order, foΙlowed by toxaemia pregnancy, early deta-
chment of the pΙacenta, acute and chronic diseases of the mother bo-
dily fatigue and placenta praevia. Giι,en that syphiΙis was recognized
in only two out of 759 personal cases we do not collsider it to eon.
stitute the usual cause of premature labor, as it was previously believed.

3. The unfavourable economical and social conditions of mother's
life are accoιιnted for the delivery of premature born babies.

Αmong parturient women, under unfavourable economical condi.
tions, one may observe an increased percentage of. delivery of conge-
nitalty debilitated prenrature baby (full term labor).

4. There exists also a seasonal influence excerted on the prema.
ture labor, an increased percentage being observed during summer
and ιvinter as compared to spring and aιιtumn.

Β. Physt'ologicαl mαnifestαtions αnd morbidity of the
premαture born'

'l . The physiological and pathological manifestations of the pre-
mature babies are generally identical to those of the normal newborn
and differ only in the extent in which the immaturity of development
differentiateιl the physiological reaction in the different physiological
and pathological causes.

2. Tlιe kind of delivery has a direct relation to the manifestation
of certain norbid symptoms as the cerebral hemorrhage, the anoxia etc.

3. Τhe morbidity of the premature babies during the last years
has been greatΙy reduced oιving to the improved care taken for the
premature born babies.

C. Mortαl'itυ
The main causes of death in premature born babies is prematu-

rity, pneumonia associated with atelectasis. infections, cerebral he
morrhage folloιved by the maldevelopment atrd anoxia.

The highest percentage of death is observed during the first 24
hours. Death folloιving atelectasis, anoxia and intracranial hemorrhage
almost always occurs the first three postpartum days and afterwards
'the occuring deaths are due to infection.
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Consequently the lowering of the mortality rate of the premature
born babies is obtained on the one hand by the skiΙl and care of the
obstatrician during delivery iιr order to prevent deaths from intracra-
nial hemorrhage and intrauterine anoxip and atelectasis and on the
other hand by the improved care given to the premature baby and
particιιlarly the thorough maintenanQe of aseptic οonditions, for the
prevention of infections,

Gmqαl concιusianl

The decrease of mortality due to tbe prematurity generalty may
be obtained:

a) by reducing the causes of premature labor.
b) by a skillful and careful management of the delivery on be-

half of the obstetrician and
c) by an appropriate care taken for the prematurely delivered

babies.
The reducement of the cases of premature labor can be achie-

ved by the improvemeιlt of the mother's social conditions and the
organization of a systematic follow up of the pregnant ιηromen for a
diagnosis established in time and the elimination of the causes of the
premature labor.

A special care must be taken for the mother's diet and rest, the
existence of appropriate means for the treatment of toxemia, cardiac
diseases, hemorrhage and threatened premature labor etc.

Ιn those cases 'αrhere premature labor is inιluced it must be car_
ried out only in cases ι,ith a definite and indispensable indication,
given that the sooιrer the delivery in achieved the more the possibi_
Iities for a survival of the newborn are reduced.

A special attention is actually draιvn on caseε of toxemia, since
a prolongued labor, may cause the iιltraιιterine death of the foetus.
Whereas a premature delivery may iιrcrease on the other hand the
possibilities of a postpartum death of the baby.

Due attention must be paid both during labor and pos. - partum
aiming to afford the appropriate care to the premature baby. During
labor one may avoid the oxytocics, the anesthesia tie use of certain
sedatives, the acute labor the protra ctioιl and the ver€ion, the high
forceps delivery, and the caesarian section. A wide episiotomy must
be performed, Vitamin Κ administered and due care must be taken
to avoid the infections and the dill of the newborn. A careful rescu-
citation of the newborn is also essential.

As to the postpartum care of the premature born babies the spe-
cial and appropriate treatment is required.
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